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This resource is a comprehensive card index specifically designed for enhancing coordination during 
football training in children. It offers a structured collection of effective drills and exercises, making 
it easy for coaches and parents to implement engaging and age-appropriate coordination training 
sessions. A valuable tool for developing fundamental athletic skills and improving performance in youth 
soccer.

Our thesis archive continues to grow with new academic contributions every semester.

The authenticity of our documents is always ensured.
Each file is checked to be truly original.
This way, users can feel confident in using it.

Please make the most of this document for your needs.
We will continue to share more useful resources.
Thank you for choosing our service.

This is among the most frequently sought-after documents on the internet.
You are lucky to have discovered the right source.
We give you access to the full and authentic version Youth Football Drills free of charge.
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Fußballtraining für Kindern ½ Technikerkreis - Fussball-Übung für mehr Ballgefühl - Fußballtraining für 
Kindern ½ Technikerkreis - Fussball-Übung für mehr Ballgefühl by 1x1SPORT 698,482 views 9 years 
ago 2 minutes, 48 seconds - Technikerkreis: Der sogenannte „Technikerkreis" lässt sich in jeder 
Altersklasse durchführen, da man die Inhalte und den ...
½  Fußball-Torschussübung für Kinder - Farben-Wettschießen - Fußballtraining - ½-

  Fußball-Torschussübung für Kinder - Farben-Wettschießen - Fußballtraining by 1x1SPORT 229,041 
views 9 years ago 1 minute, 20 seconds - Hier stellt Fußball-Jugendtrainer Ingo Anderbrügge eine 
bunte Übung zum Torschuss vor: Die Kinder, stellen sich ca. 20 Meter vor ...
8x Koordinationsleiter für Kinder I Fußball Training für mehr Koordination und Schnelligkeit - 8x 
Koordinationsleiter für Kinder I Fußball Training für mehr Koordination und Schnelligkeit by All About 
Football 47,965 views 1 year ago 8 minutes, 5 seconds - Einfaches Training, an der Koordination-
sleiter. In diesem Video zeigen wir dir 8 wirklich einfache Übungen an der ...
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Fußballtraining mit Kindern - Koordination, Ballschule und Passspiel - Fußballtraining mit Kindern 
- Koordination, Ballschule und Passspiel by DN-Fussballtraining 31,392 views 10 months ago 5 
minutes, 27 seconds - Fußballtraining, mit U9 Kinder,. Zum Warm up ein kleine Koordinationsübung 
mit einen Sprint. Danach folgt ein Fangspiel ohne ...
TECHNIKTRAINING speziell FÜR KINDER l TOP 10 Übungen - TECHNIKTRAINING speziell FÜR 
KINDER l TOP 10 Übungen by 360Football 188,384 views 2 years ago 9 minutes, 13 seconds - 
Hey! Wir sind Jan und Nic von 360Football und in diesem Video zeigen wir euch 10 Technikübungen 
vorwiegend für Kinder, der ...
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Übung 8 (Slalomübung)
Übung 9 (Slalomübung)
Übung 10 (Slalomübung)
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So lernen die kleinen Ballkontrolle! >Ò ½  // Altersgerechtes G-Jugend Fussballtraining - So lernen die 
kleinen Ballkontrolle! >Ò ½  // Altersgerechtes G-Jugend Fussballtraining by 1x1SPORT 157,618 views 3 
years ago 1 minute, 48 seconds - Wecke die Liebe für den Fussball,! Mit den spielerischen Übungen 
aus unserem Film "Bambini-Fussballtraining," ist Spaß und ...
Carsten 1-gegen-1 | Übung fürs Kinderfussball Training [Zweikampf | Dribbling | Ballannahme] - 
Carsten 1-gegen-1 | Übung fürs Kinderfussball Training [Zweikampf | Dribbling | Ballannahme] by 
ADVANCE.FOOTBALL 31,423 views 4 years ago 1 minute, 15 seconds - Das Zweikampfverhalten 
ist ein elementarer Bestandteil der Ausbildung von Jugendspielern im Fußball. Diese Übung bringt ...
Fußballtraining mit Kindern - Koordination und Technik - Fußballtraining mit Kindern - Koordination 
und Technik by DN-Fussballtraining 38,279 views 1 year ago 7 minutes - Heute lag der Schwerpunkt 
auf Koordination, und enge Ballführung.
Fußballtraining mit Kindern - Körpertäuschung und Paßspiel - Fußballtraining mit Kindern - Kör-
pertäuschung und Paßspiel by DN-Fussballtraining 49,245 views 1 year ago 6 minutes - Fußball-
training, mit Kindern, Schwerpunkt heute Körpertäuschungen und Paßspiel. Schnelle Bewegungen, 
Laufrichtung ändern, ...
Bambini Fußballübungen Halle - Dribbeln lernen auf spielerische Art und Weise - Bambini Fußbal-
lübungen Halle - Dribbeln lernen auf spielerische Art und Weise by 1x1SPORT 31,043 views 8 
months ago 5 minutes, 18 seconds - In dieser Fußballübung für die Halle können Kinder, das 
Dribbeln lernen und zwar auf spielerische Art und Weise. Trainiert wird ...
Intense Soccer Training ½� Small Group Training Ideas =I U7-U8-U9 - Intense Soccer Training ½� Small 
Group Training Ideas =I U7-U8-U9 by soccer tricks. your coach 746,623 views 2 years ago 13 minutes, 
53 seconds - Issam Jabbar, Ex-Profi football player, Coach in Germany WWWSubscribe to see more 
videos:)WWW �Instagram: ...
Tipps & Tricks für Kinder - Tipps & Tricks für Kinder by Thomas Müller 302,517 views 3 years ago 7 
minutes, 49 seconds - Thomas Müller nahm sich mit FC Bayern-Maskottchen Berni die Zeit an der 
Säbener Straße ein paar Tipps und Tricks für den ...
Einführung
Looping Louie
Jonglieren
Torschuss
Ballannäherung
Raumgreifende Ballan- und mitnahme: Fußballübung für Kinder - Raumgreifende Ballan- und mit-
nahme: Fußballübung für Kinder by 1x1SPORT 156,081 views 7 years ago 5 minutes, 8 seconds 
- Coach: Thorsten Zaunmüller Material: 4 Hütchen, Tor, Bälle Spieleranzahl: 8-12 Ziel: Es sollen 
Ballannahmen und Ballmitnahmen ...
Schattenspiel: Trainiere Passspiel, Freilaufen und die Ballmitnahme ½� - Schattenspiel: Trainiere 
Passspiel, Freilaufen und die Ballmitnahme ½� by 1x1SPORT 159,954 views 2 years ago 2 minutes, 32 
seconds - Die 33 Fußballübungen aus diesem Film sind für alle Altersklassen von U6-U19 geeignet. 
Entwickelt wurden sie im 3 Sterne ...
Soccer Training - Passing Drills 1 - Soccer Training - Passing Drills 1 by OnlineSoccerTraining 
4,397,225 views 12 years ago 2 minutes, 57 seconds - Everybody likes to see awesome dribbling 
skills, beautiful long range shots, and amazing headers - but good soccer players know ...
Bambini Training ½�Fußballtraining für Kinder im Vorschulalter - Bambini Training ½�Fußballtraining für 
Kinder im Vorschulalter by 1x1SPORT 274,412 views 9 years ago 2 minutes, 52 seconds - Dieses 
kreative und altersgerechte G-Jugend Training, sorgt schon im frühen Kindesalter für Spaß am 
Sport! Liebe für den ...
Vielseitige Fußballübung | Ballkontrolle, Ballan- und Mitnahme sowie das Passen effektiv trainieren! 
- Vielseitige Fußballübung | Ballkontrolle, Ballan- und Mitnahme sowie das Passen effektiv trainieren! 
by 1x1SPORT 155,504 views 2 years ago 5 minutes, 36 seconds - in diesem Video zeigen wir dir 
eine vielseitige Fußballübung, mit der du die Ballkontrolle, Ballan- und Mitnahme sowie das ...
Saubere Technik geht vor Geschwindigkeit! Schnelligkeitstraining im Fußball mit der Übung Dreier-
pass - Saubere Technik geht vor Geschwindigkeit! Schnelligkeitstraining im Fußball mit der Übung 



Dreierpass by 1x1SPORT 38,909 views 3 years ago 6 minutes, 3 seconds - Schneller laufen, 
schneller reagieren, erfolgreicher Fussball, spielen! Von und Mit Sammy Schmale, diplomierter ...
Der Umgang mit der Spielertraube I G+F+E Jugend #Kinderfußball - Der Umgang mit der Spieler-
traube I G+F+E Jugend #Kinderfußball by TrainerKick 35,255 views 2 years ago 19 minutes - Thema: 
Wie könnte der Umgang mit der Spielertraube ablaufen? Auf was sollte man achten, was könnte 
Inhaltlich im Training, ...
Intro
Die Spielertraube
3 gg 3 als Grundlage
Beginn Zonen/Linienspiel
4 gg 4 Nächster Schritt
Koordinationstraining Fußball für Kinder - Dreisprung - Koordinationstraining Fußball für Kinder - 
Dreisprung by MFS Fussballtraining 141,870 views 5 years ago 5 minutes, 46 seconds - Fußball-
training, Basics: In dieser koordinativen Übung trainieren die Spieler Schnellkraft, Antritt und Aktion-
sschnelligkeit.
Umschalten trainieren | Übung | Spielform für das Fußballtraining (Einlaufen) | D-Jugend - Umschal-
ten trainieren | Übung | Spielform für das Fußballtraining (Einlaufen) | D-Jugend by ADVANCE.FOOT-
BALL 44,867 views 2 years ago 18 seconds - In dieser Übung für den Kinderfußball hat man alles: 
Überzahl- und Unterzahlsituationen; Torschusstraining; schnelles ...
Kinderfußballtraining U7 - Kinderfußballtraining U7 by DN-Fussballtraining 10,792 views 10 months 
ago 29 seconds – play Short
Fußballtraining mit Kindern - Ballführung und Ballmitnahme in die Bewegung - Fußballtraining mit 
Kindern - Ballführung und Ballmitnahme in die Bewegung by DN-Fussballtraining 33,859 views 1 year 
ago 6 minutes, 28 seconds - Erste Übungen zur Ballführung und Ballmitnahme in die Bewegung.
Koordinative Übung zum schulen des Gleichgewichtssinns der Bambini-Kicker >Ò ½� - Koordinative Übung 
zum schulen des Gleichgewichtssinns der Bambini-Kicker >Ò ½� by 1x1SPORT 41,952 views 3 years ago 
2 minutes, 10 seconds - In dieser koordinativen Übung wird in erster Linie der Gleichgewichtssinn 
der Kinder, geschult. Sie lässt sich super am Anfang des ...
Die Fußball-Bambini | MDR um 4 | MDR - Die Fußball-Bambini | MDR um 4 | MDR by MDR 
Mitteldeutscher Rundfunk 67,245 views 1 year ago 28 minutes - Sie sind jung, wild und für ihre Eltern 
jetzt schon die größten Stars - die Fußballknirpse des Leipziger Sportclubs. 18 vierjährige ...
Fangspiel Bälle klauen | Trainiere Schnelligkeit, Koordination und Ballgefühl - Fangspiel Bälle klauen 
| Trainiere Schnelligkeit, Koordination und Ballgefühl by 1x1SPORT 98,726 views 2 years ago 2 
minutes, 46 seconds - In diesem Video zeigen wir dir eine effektive Aufwärmübung, mit der du das 
Tempo und den Ballkontakt deiner Spieler erhöhen ...
Fussballübung: Passen und Freilaufen - Fussballübung: Passen und Freilaufen by IFJ96 425,391 
views 7 years ago 38 seconds - Fussball training,, ssotsierf, Fussball, übungen, fussball training, 
übungen, Fussballtrainer, Uebungen fussball,, fussball, drills, ...
Fußballtraining mit Kindern - Finten und Ballkontrolle für Anfänger - Fußballtraining mit Kindern - 
Finten und Ballkontrolle für Anfänger by DN-Fussballtraining 4,750 views 11 months ago 5 minutes, 
5 seconds - In dem Video möchte ich euch erste Einblicke geben über Finten und Ballkontrolle für 
Anfänger. Wir starten mit einem Dribbling ...
Fußballtraining mit Kindern - Dribbling für Anfänger - Fußballtraining mit Kindern - Dribbling für An-
fänger by DN-Fussballtraining 3,430 views 11 months ago 6 minutes, 22 seconds - Anfängerübungen 
für Kinder, im Dribbling - Schlangenliniendribbling - Linienlauf - Schußgenauigkeit - Slalomdrib-
bling ...
Fußball-Dribbling Übung für mehr Konzentration und Geschick im Fußball - Fußball-Dribbling Übung 
für mehr Konzentration und Geschick im Fußball by 1x1SPORT 80,762 views 1 year ago 2 minutes, 
57 seconds - Die fünf Trainingseinheiten in diesem Film bestehen aus jeweils fünf Bausteinen, die in 
jeder Einheit und für jeden Schwerpunkt ...
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