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Panduan Cermat Untuk Orang Tua Si Anak Sehat

Punya anak yang sehat adalah impian semua orang tua. Konsep sehat ini ternyata memiliki makna 
yang sangat luas, sehingga tidak cukup hanya sehat secara fisik atau jarang terkena penyakit. Sehat 
bermakna keadaan yang sempurna, baik fisik, mental, maupun sosial. Sementara itu, di zaman 
sekarang, anak-anak semakin mudah terpapar oleh berbagai jenis polusi yang sangat membahayakan. 
Bukan hanya polusi yang terjadi pada lingkungan hidup, tetapi juga polusi teknologi, yang efeknya 
jauh lebih mengkhawatirkan. Tak perlu cemas! Buku ini akan membantu para orang tua, mengasuh 
si buah hati. Di dalamnya diulas berbagai catatan penting, mulai dari cara mengenali anak genius, 
pengenalan makanan sehat, mengasah kreativitas anak, mengatasi kecanduan gawai pada anak, dan 
masih banyak lagi. Selamat membaca! Selling Points · Kriteria Anak Sehat · Pengenalan Lebih Jauh 
Seputar Makanan Sehat · Menghitung Berat Badan Ideal untuk Anak · Tips Sehat untuk Mengatur Gizi 
Anak · Tips Mengatasi Kecanduan Gawai pada Anak · Cara Pemberian Gawai yang Benar untuk Anak, 
dll.

Suami Mualaf: Batik Publisher

Adji seorang pria berusia 19tahun yang hampir dibakar hidup-hidup oleh sang ayah karena dia memilih 
menjadi seorang mualaf. Hidup hanya mengandalkan botol bekas yang ia jual ke pengepul (pemulung 
gaes). Hidupnya sedikit berwarna saat bertemu dengan seorang wanita yang hendak bunuh diri di 
rel kereta karena tunangannya ketahuan selingkuh. Wanita berusia 25th itu bernama Maya, ia harus 
mencari pria lain untuk menggantikan tunangannya, karena pernikahan mereka akan segera digelar. 
Apakah Maya akan memilih Adji untuk menjadi suaminya? Bagaimana kehidupan Maya nantinya, yang 
notabene orang kantoran biasa hidup berkecukupan harus tinggal bersama suaminya yang pemulung?

Facebook Goes to School

Buku ini berisi pernik-pernik tuntunan bagi sepasang pengantin muslim untuk mencapai puncak 
keindahan seksual, sekaligus menggapai keberkahan dan pahala dari Allah swt. buku ini berusaha 
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mengajak Anda menapaki puncak keindahan seks secara Islami, sehingga insya Allah, tidak hanya 
seks yang indah saja yang akan dapat Anda petik-rasakan, tetapi juga berlipat-lipat pahala dan 
keberkahan dari Allah yang akan dapat Anda peroleh. Mudah-mudahan buku sederhana ini dapat 
membantu Anda melengkapi nuansa surgawi di rumah tangga Anda. Buku ini berusaha mengajak 
Anda menapaki puncak keindahan seks secara Islami, sehingga insya Allah, tidak hanya seks yang 
indah saja yang akan dapat Anda petik-rasakan, tetapi juga berlipat-lipat pahala dan keberkahan dari 
Allah yang akan dapat Anda peroleh. Mudah-mudahan buku sederhana ini dapat membantu Anda 
melengkapi nuansa surgawi di rumah tangga Anda.

Datangilah Istrimu Sesuai Kehendakmu

Pembaca yang diberkahi Allah: “Apa curhatan para istri tentang suami-suaminya?” Seorang istri 
berkata: “Saya baru tahu, rupanya dia tidak mempunyai kepribadian. Dia bukan suami yang cocok bagi 
saya. Dia memiliki banyak kekurangan setelah beberapa tahun menikah. Diriku selalu ingin menjapri 
seseorang agar saya memperoleh cinta lelaki lain. Tapi rasa takut kepada Allah I, menghalangiku 
melakukannya.” Wanita lain berkata: “Dia memperlakukanku sangat kasar. Padahal saya mempunyai 
sembilan anak darinya. Pernikahan kami sudah berjalan dua puluh tahun. Saya pernah berfikir untuk 
pergi dan meninggalkan mereka. Tapi bagaimana hukum Islam tentang perbuatan itu?” Sedangkan 
para suami, apa yang mereka katakan? Seorang suami berkata: “Dia sangat beku! Dingin! Saya 
seperti menggauli mayat atau batu karang.” Lelaki lain berkata: “Istri saya banyak bertengkar dengan 
ibu saya. Karena itu ibu menyuruh menceraikannya. Saya ragu-ragu, antara permintaan ibu dengan 
kesudahan anak-anak saya setelah perceraian.” Lelaki yang lain berkata: “Istri saya kemaluannya 
bau. Tidak mengerti cara merawat tubuhnya.” Prosentasi perceraian di Indonesia pada tahun 2018 
tidak bisa dianggap remeh. Berdasarkan data yang dikutip detik.com dari website Mahkamah Agung 
(MA), Rabu (3/4/2019), sebanyak 419.268 pasangan bercerai sepanjang 2018. Dari jumlah itu, inisiatif 
perceraian paling banyak dari pihak perempuan yaitu 307.778 perempuan. Sedangkan dari pihak 
laki-laki sebanyak 111.490 orang. Jumlah di atas merupakan perceraian yang dilakukan atas dasar 
pernikahan pasangan muslim. Belum termasuk pasangan nonmuslim, yang melakukan perceraian 
di pengadilan umum.[1] Sedangkan padan tahun 2019, menurut data yang dikeluarkan oleh Badan 
Pengadilan Agama (Badilag) Mahkamah Agung, pada tahun 2019 sudah ada 604.997 kasus permo-
honan perceraian yang telah diterima dari seluruh Indonesia. Sesuai data tersebut, terdapat dua jenis 
kasus perceraian yang dilaporkan pada Pengadilan Agama yaitu Cerai Gugat yang dilaporkan pihak 
wanita dan Cerai Talak yang dilaporkan oleh pihak pria. Dari jumlah permohonan perceraian yang 
masuk (604.997 kasus), 79 % permohonan telah dikabulkan pengadilan. Berarti, lebih dari 479.618 
pasangan menikah telah resmi bercerai selama 2019. Mengejutkannya, selama 2019 ini perkara kasus 
perceraian yang diajukan dari pihak istri (Cerai Gugat) totalnya mencapai 355.842 kasus. Sedangkan 
kasus perceraian yang diajukan dari pihak suami (Cerai Talak) mencapai 124.776 kasus. Masih sesuai 
dengan data yang ada di Badan Pengadilan Agama, perkara perceraian tertinggi di seluruh Indonesia 
berada di Surabaya yang mencapai 136.261 kasus. Kota selanjutnya ialah Bandung sebanyak 133.981 
kasus, dan yang ketiga adalah Semarang yang mencapai 112.399 kasus.[2] Intinya, kasus perceraian 
di Indonesia terjadi lebih banyak dibandingkan angka pernikahan. Karena itu tingginya angka percera-
ian menjadi salah satu perhatian pemerintah. Untuk itu, Menteri Koordinator Bidang Pembangunan 
Manusia dan Kebudayaan (PMK), Muhadjir Effendy, akan mewajibkan calon pengantin mengikuti kelas 
pranikah. Rencananya program itu dilaksanakan secara gratis mulai 2020. Muhadjir menilai, program 
tersebut bisa menekan angka perceraian. Sebab, banyak pasangan yang masih memiliki pemahaman 
minim soal pernikahan. Setelah mengikuti kelas ini, pasangan akan mendapatkan sertifikat yang 
menjadi syarat mendaftarkan pernikahannya. "Termasuk ini untuk menekan angka perceraian segala 
itu loh," ucap Muhadjir beberapa waktu yang lalu kepada wartawan.[3] Akhi dan ukhti fillah... Kami 
tidak mengerti apa yang mesti dikatakan. Kami tidak mengerti, perasaan apakah yang membuat 
gundah dan perasaan apakah yang menyelimuti hati kami, ketika melihat angka dan kata-kata yang 
sangat mencengangkan dari kedua pasangan di atas. Kami hanya seorang muslim layaknya muslimin 
lain. Kami bersedih ketika melihat kenyataan menyakitkan terjadi pada saudara-saudara kami. Dan 
merasa bahagia ketika melihat bibir-bibir mereka tersenyum, ketika kebahagiaan memasuki rumah 
tangga mereka, ketika mereka diselimuti rasa cinta dan keselarasan, ketika mereka berketurunan 
salih, dan tak terdengar dari mereka masalah apa pun dalam rumah tangganya. Kami yakin, akhi 
dan ukhti fillah para pembaca buku ini, pasti Anda juga merasakan kesedihan ini. Turut merasakan 
luka dan kepedihan yang menimpa kondisi keluarga kaum muslimin. Dari sini, terbitlah buku kami 
“Fikih Keabadian Hubungan Suami Istri.” Harapan terbesar kami kepada Allah I, mudah-mudahan 
buku ini menjadi bibit yang mengeluarkan buah sangat ranum pada setiap waktu dengan izinNya. 



Menghimpun dan merekatkan kembali setiap keluarga broken home yang mau hancur. Dan melukiskan 
sebuah senyuman ceria pada bibir setiap pasangan, yang senyuman itu bersembunyi di balik setiap 
rintihan problem dan perselisihan. Semoga buku ini mampu memasang busana kebahagiaan dan 
keceriaan kepada anak-anak kecil yang sudah hilang keceriaan dan senyumnya, serta membantu 
terikatnya hati di antara pasangan suami istri dengan mawaddah dan rahmah, sehingga mereka hidup 
nyaman dan damai dalam satu rumah. Semoga buku ini membantu para pasangan untuk mengerti 
lebih dalam, apa yang harus dilakukan seorang wanita kepada suami. Dan apa yang harus dilakukan 
suami kepada istrinya sehingga rumah tangga mereka bisa langgeng, harmonis, sedikit problem, dan 
berujung masuk Surga bersama-sama. Kami juga memohon kepada Allah I, semoga buku ini menjadi 
amal yang Ikhlas buat wajah muliaNya semata. Memberikan pahala kepada kami dan siapa saja 
yang membacanya dengan pahala besar. Juga mengampuni kami beserta kedua orang tua kami. Dan 
Mengampuni para pembaca beserta kedua orang tuanya, dan seluruh kaum muslimin. Aamiin! Akhi 
dan ukhti fillah... Jika buku ini hadir sesuai dengan apa yang dicintai Allah I dan RasulNya e maka 
keutamaan semata-mata hanya milikNya, dan segala puji bagiNya yang sudah menunjukkan kami 
kepada apa yang Dicintai Allah dan RasulNya e. Namun, jika buku ini hadir dengan banyak kelalaian, 
kesalahan, dan kekurangan maka itu dari kami sendiri, juga dari Setan. Kami memohon ampun kepada 
Allah I, beristighfar dan bertaubat kepadaNya. Kami akan segera kembali pada kebenaran, ketika 
cahaya dan sinarnya memancar terang kepada kami, serta menjadi jelas hujjahnya bagi kami. Penutup 
doa kami “Al-Hamdulillahi Rabbil Aalamin.” Semoga shalawat beriring salam senantiasa tersampaikan 
kepada Nabi Muhammad e, keluarga, para sahabat, dan siapa pun yang mengikuti mereka dengan 
baik hingga Hari Kiamat. Persembahan... V Motto.. VII Mukaddimah... 6 Bab (1): Fiqih Kerahasiaan: 
Simpanlah Rahasia Kamar Tidurmu.. 11 Nasihat Cinta: 14 Mutiara Cinta: 15 Bab (2): Fiqih Minta Izin: 
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Pertiwi

Kehidupan yang tentram, bahagia, penuh kasih sayang, dan dinaungi rasa cinta yang mendalam 
adalah dambaan semua orang. Rumah tangga yang damai, anak-anak yang pintar dan cerdas juga 
merupakan impian setiap manusia. Namun demikian, acapkali ditemukan gugusan bangunan istana 
cinta yang sudah terbangun dan diimpikan sekian lamanya tiba-tiba runtuh berkalang tanah, dengan 
berbagai macam sebab dan alasan masing-masing. Dalam pandangan Karim Asy-Syadzali, tidak ada 
rumah tangga yang gagal disebabkan oleh, umpama, seorang istri yang tidak bisa masak, tidak bisa 
menyajikan minuman yang istimewa, atau alasan ekonomi sekalipun, melainkan kegagalan tersebut 
bermuara pada satu alasan, ‘komunikasi ranjang’ yang tidak berjalan dengan baik. Dalam buku ini, 
Karim Asy-Syadzali secara gamblang mengupas tuntas problematika keluarga yang sering menjadi 
penghambat atau bahkan timbulnya sebuah kegagalan dalam bahtera rumah tangga pasangan suami 
istri. Buku Seteguk Cinta Kamasutra Arab secara renyah mengupas apa yang harus dan selayaknya 
dilakukan oleh pasangan suami istri, ia merekam secara apik perjalanan tradisi masa lampau, baik 
berupa dalam bentuk ajaran agama yang bersumber dari Alquran dan hadis maupun tradisi nenek 
moyang. Hebatnya, ia tidak mengajak pembaca memahami tradisi masa lampau melalui perspektif 
tradisional, akan tetapi mengajak berinteraksi dan mengamati tradisi lampau melalui kacamata kon-
temporer dan modern. Tidak hanya menyuguhkan cerita dan kupasan rempah serta serpihan masa 
silam, namun memberikan telisik tajam dan mendalam secara objektif dan tidak miring sebelah. Hal 
lain yang menjadikan buku ini menarik adalah penulis mengomparasikan literatur yang berasal dari 
tradisi masa lampau tadi dengan pendapat-pendapat para pakar dari dunia barat atau timur. Semua ia 
ramu dengan apik dan rapi, sehingga permasalahan seks yang biasanya tabu untuk dibahas menjadi 
sesuatu yang elegan dan santai untuk diperbincangkan. Tidak hanya itu, buku ini juga berisikan petuah 
dan nasihat, serta ramu-ramuan yang bisa menambah ‘greng’ suasana ranjang.

Film majalah

Dhani diminta rekan-rekannya untuk menemani istri mereka yang hendak menghabiskan akhir pekan 
di vila Puncak. Para istri, Farah, Cornelia, Delinda dan Elsa yang awalnya tidak suka dengan keber-
adaan Dhani, terpaksa menerima. Dalam perjalanan, Cornelia mengajak mereka untuk menyaksikan 
beberapa video berisi adegan mesra antara Dhani dengan perempuan yang mereka kenal. Video 
ini kemudian menjadi awal dari petualangan mendebarkan yang melibatkan Dhani dengan keempat 
perempuan cantik istri temannya. Apa yang sebenarnya terjadi di vila Puncak? Ikuti kisahnya...

Suara muhammadiyah

Karena seringnya terjadi pertengkaran, dan tidak ada kecocokan lagi dengan istrinya Humaira Salsabi-
la, akhirnya Imron memilih untuk menceraikannya. Imron lebih memilih menikah dengan Laras, yang 
kelihatannya jauh lebih cantik daripada Humaira. Manisnya madu hanya di awal, setelah menjalani 



pernikahan bersama Laras, barulah Imron menyadari, ternyata Laras tidak bisa melakukan tugas 
rumah tangga sebaik Humaira. Tanpa Imron sadari ternyata Laras memiliki rahasia yang tak' dike-
tahuinya, hal ini menjadi masalah besar di kemudian hari. Pada suatu hari, Imron bertemu kembali 
dengan mantan istrinya yang kini jauh lebih cantik dari sebelumnya, Imron ingin kembali kepadanya. 
Akankah Imron bersatu kembali lagi dengan Humaira? Atau masih bertahan bersama Laras? Sepa-
ndai-pandainya Laras menyimpan rahasia, akhirnya terbongkar juga, bagaimana tanggapan Imron 
tentang ini? Yuk simak Ceritanya!

Fikih Remaja Kontemporer

Sebagaimana diketahui, biasanya perceraian dianalisis dengan mengamati naik turun jumlah ke-
jadiannya atau frekuensinya dan mengidentifikasi faktor-faktor penyebab perceraian itu. Buku ini 
berbeda. Buku ini maju selangkah lagi, bukan hanya membahas angka perceraian dan faktor-faktor 
penyebabnya, tetapi juga membahas pola pergeseran faktor-faktor penyebab perceraian itu dari waktu 
ke waktu, dari penyebab yang bersifat ekonomi ke penyebab yang bersifat moral dan etika serta 
penyebab yang bersifat sosial pada umumnya di kota Bekasi dan Depok, dua kota dengan proses 
urbanisasi tinggi sebagai penyangga kota metropolitan Jakarta, dalam periode dari tahun 2011 sampai 
dengan 2020. Buku ini membahas bagaimana urbanisme telah mendorong perubahan sosial dan 
selanjutnya perubahan sosial itu mendorong perilaku masyarakat dalam perceraian. Asumsinya tentu 
saja bahwa proses urbanisasi di negara berkembang seperti Indonesia tengah berlangsung dengan 
pesatnya. Perlu dicatat di sini bahwa dampak perubahan sosial itu memang ada yang positif dan ada 
pula yang negatif, tetapi sesungguhnya perubahan sosial itu bukan hanya dipicu oleh urbanisasi, tetapi 
juga oleh banyak faktor lain seperti program pembangunan oleh pemerintah, adat istiadat, pemimpin 
karismatik, penemuan dan penggunaan teknologi baru, bahkan juga pelaksanaan kehidupan beraga-
ma. Karena itulah maka semata-mata menunjuk tingkat urbanisme atau proses urbanisasi sebagai 
faktor tunggal dalam pergeseran penyebab perceraian tentu tidaklah adil. Oleh karena itu studi ini perlu 
dilanjutkan. Para peneliti selanjutnya perlu mempelajari lebih jauh tentang bagaimana faktor-faktor lain 
berkontribusi terhadap pergeseran penyebab perceraian.

Gatra

Seorang gadis SMA bernama Kiara Anugraha Albandito dijodohkan dengan seorang aktor tampan 
papan atas. Ya, sekilas memang terdengar menarik memiliki suami yang kaya, terkenal dan tampan. 
Namun menikah tanpa cinta, dan kesan awal yang buruk bagi Kiara saat bertemu untuk pertama 
kalinya dengan calon suaminya itu disebuah club malam. Membuat gadis itu harus berfikir dua kali 
untuk menikah dengan pria semacam itu. Lantas bagaimana kah kehidupan Kiara setelah menikah? 
Akankah ada cinta yang tumbuh antara mereka? Atau malah perjodohan ini akan berakhir dengan 
cepat?

FIKIH RANJANG ROMANTIS

Controversies in Media Ethics offers students, instructors and professionals multiple perspectives on 
media ethics issues presenting vast "gray areas" and few, if any, easy answers. This third edition 
includes a wide range of subjects, and demonstrates a willingness to tackle the problems raised by 
new technologies, new media, new politics and new economics. The core of the text is formed by 14 
chapters, each of which deals with a particular problem or likelihood of ethical dilemma, presented as 
different points of view on the topic in question, as argued by two or more contributing authors. The 15th 
chapter is a collection of "mini-chapters," allowing students to discern first-hand how to deal with ethical 
problems. Contributing authors John A. Armstrong, Peter J. Gade, Julianne H. Newton, Kim Sheehan, 
and Jane B. Singer provide additional voices and perspectives on various topics under discussion. 
This edition has been thoroughly updated to provide: discussions of issues reflecting the breadth and 
depth of the media spectrum numerous real-world examples broad discussion of confidentiality and 
other timely topics A Companion Website (www.routledge.com/textbooks/9780415963329) supplies 
resources for both students and instructors. You can also join the Controversies community on Face-
book: http://www.facebook.com/CME3rd Developed for use in media ethics courses, Controversies in 
Media Ethics provides up-to-date discussions and analysis of ethical situations across a variety of 
media, including issues dealing with the Internet and new media. It provides a unique consideration of 
ethical concerns, and serves as provocative reading for all media students.

Seteguk Cinta (Kamasutra Arab)



Understanding Women's Health offers a complete overview and understanding of the subject matter. 
Ideal for student or patient education. These flip charts are suitable for the home, the school library 
or physicians office. Each flip chart measures 11 x 14 inches and is UV coated to allow for dry erase 
markers (not included). Spiral bound easel folds flat for easy storage.

Skandal di Vila Puncak

This Dictionary has been undertaken to supply a want long felt by the student, f a complete and at 
the same time cheap Sanskrit-English Dictionary. Very little need, I think, be said with regard to the 
necessity of bringing out a work like this, when the study of Sanskrit has received such a strong impetus 
during the last twenty five years. There have been four or five Sanskrit-English Dictionaries published 
till now; but very few of them fulfil the two essential conditions of the popularity and usefulness of such 
works: satisfying all the requirements of students and at the same time being within their easy reach. 
The Dictionaries of Professors Wilson and Monier Williams are very useful and valuable works, but 
their prices-particularly of the latter-are prohibitively high, and they do not also meet many of the most 
ordinary wants of Sanskrit readers. A student, while reading Sanskrit at School or College, generally 
expects that the Dictionary which he uses will give will give appropriate equivalents for such words and 
compound expressions as may have peculiar meanings or shades of meaning in particular passages.

Bahagiaku Bukan Denganmu

Long-distance relationships have become a popular area of study, although limited work has been 
published. In response to this state of scholarship, Laura Stafford summarizes literature across the 
social sciences on various types of long-distance relationships and extracts themes and patterns 
across the relational types, relating them to theory.

Pergeseran Penyebab Perceraian dalam Masyarakat Urban

Winner of the 2015 Ruth Benedict Prize for Outstanding Edited Volume Sex, sexuality and sexual 
relationships are hotly debated in Indonesia, triggering complex and often passionate responses. This 
innovative volume explores these issues in a variety of ways. It highlights historical and newer forms of 
sexual diversity, as well as the social responses they provoke. It critiques differing representations of 
sexuality, pointing to the multiplicity of discourses within which sexuality and ‘the sexual’ are understood 
in modern-day Indonesia. Placing sexuality centre-stage and locating it within the specific historical 
context of the Reformasi era, this landmark volume explores understandings and practices across 
a wide variety of sites, focusing in on a diverse group of Indonesian actors, and the contested 
meanings that sexuality carries. Beginning with a substantive introduction and concluding with a 
scholarly reflection on key issues, the volume is framed around the four themes of sexual politics, 
health, diversity and representations. It seeks both to present new empirical findings as well as to add 
to existing theoretical analysis. This work fills an important gap in our understanding of the evolution 
and contemporary dynamics of Indonesian sexualities. It will be of interest to scholars and academics 
from disciplines including gender and sexuality studies, global health, sexual and reproductive health, 
anthropology, sociology and Asian studies.

Kiadendra

Ketika memiliki perasaan sama terhadap saudara sendiri, hubungan terlarang pun terjadi. Kehidupan 
seorang perempuan tumbuh bersama seorang lelaki hingga dewasa. Mendapat bumbu cinta yang 
amat dalam. Suatu ketika hubungan ini diketahui oleh pamannya sendiri, lalu bagaimana kehidupan 
mereka selanjutnya. Apakah mereka akan dipisahkan atau malah sebaliknya.

Tempo

Written in a warm, nurturing style, this book details the nine kinds of love every child needs: security, 
affirmation, family, respect, play, guidance, discipline, independence and hope.

Controversies in Media Ethics

"The theme of The World Development Report 2007 is youth - young people between the ages of 
12 to 24. As this population group seeks identity and independence, they make decisions that affect 
not only their own well-being, but that of others, and they do this in a rapidly changing demographic 
and socio-economic environment. Supporting young people's transition to adulthood poses important 



opportunities and risky challenges for development policy. Are education systems preparing young 
people to cope with the demands of changing economies? What kind of support do they get as they 
enter the labor market? Can they move freely to where the jobs are? What can be done to help them 
avoid serious consequences of risky behavior, such as death from HIV-AIDS and drug abuse? Can 
their creative energy be directed productively to support development thinking? The report will focus 
on crucial capabilities and transitions in a young person's life: learning for life and work, staying healthy, 
working, forming families, and exercising citizenship. For each, there are opportunities and risks; for 
all, policies and institutions matter."

Matra

Combining years of research, teaching, and experience treating trauma survivors, Dr. Jon G. Allen 
offers compassionate and practical guidance to understanding trauma and its effects on the self and 
relationships. Coping With Trauma is based on more than a decade of Dr. Allen's experience conducting 
educational groups for persons struggling with psychiatric disorders stemming from trauma. Written 
for a general audience, this book does not require a background in psychology. Readers will gain 
essential knowledge to embark on the process of healing from the complex wounds of trauma, along 
with a guide to current treatment approaches. In this supportive and informative work, readers will be 
introduced to and encouraged in the process of healing by an author who is both witness and guide. 
This clearly written, insightful book not only teaches clinicians about trauma but also, equally important, 
teaches clinicians how to educate their patients about trauma. Reshaped by recent developments in 
attachment theory, including the importance of cumulative stress over a lifetime, this compelling work 
retains the author's initial focus on attachment as he looks at trauma from two perspectives. From 
the psychological perspective, the author discusses the impact of trauma on emotion, memory, the 
self, and relationships, incorporating research from neuroscience to argue that trauma is a physical 
illness. From the psychiatric perspective, the author discusses various trauma-related disorders and 
symptoms: depression, posttraumatic stress disorder, and dissociative disorders, along with a range 
of self-destructive behaviors to which trauma can make a contribution. Important updates include 
substantive and practical information on Emotion and emotion regulation, prompted by extensive 
contemporary research on emotion -- which is becoming a science unto itself. Illness, based on current 
developments in the neurobiological understanding of trauma. Depression, a pervasive trauma-related 
problem that poses a number of catch-22s for recovery. Various forms of self-destructiveness -- 
substance abuse, eating disorders, and deliberate self-harm -- all construed as coping strategies that 
backfire. Suicidal states and self-defeating aspects of personality disorders. The author addresses the 
challenges of healing by reviewing strategies of emotion regulation as well as a wide range of sound 
treatment approaches. He concludes with a new chapter on the foundation of all healing: maintaining 
hope. This exceptionally comprehensive overview of a wide range of traumatic experiences, written in 
nontechnical language with extensive references to both classic and contemporary theoretical, clinical, 
and research literature, offers a uniquely useful guide for victims of trauma, their family members, and 
mental health care professionals alike.

Time to Speak

Cyberpragmatics is an analysis of Internet-mediated communication from the perspective of cognitive 
pragmatics. It addresses a whole range of interactions that can be found on the Net: the web page, 
chat rooms, instant messaging, social networking sites, 3D virtual worlds, blogs, videoconference, 
e-mail, Twitter, etc. Of special interest is the role of intentions and the quality of interpretations when 
these Internet-mediated interactions take place, which is often affected by the textual properties of 
the medium. The book also analyses the pragmatic implications of transferring offline discourses 
(e.g. printed paper, advertisements) to the screen-framed space of the Net. And although the main 
framework is cognitive pragmatics, the book also draws from other theories and models in order to build 
up a better picture of what really happens when people communicate on the Net. This book will interest 
analysts doing research on computer-mediated communication, university students and researchers 
undergoing post-graduate courses or writing a PhD thesis. Now Open Access as part of the Knowledge 
Unlatched 2017 Backlist Collection.

Understanding Women's Health

Buku ini berbicara tentang kepriaan seorang Pria. Bukan dalam artian kemampuan aktivitas seksual 
seorang pria, bukan! Tapi berkaitan dengan bagaimana seorang pria harus menjadi Pria Yang Maksi-



mal. Untuk menjadi seorang Pria Maksimal, pria harus memiliki karakter Kristus, karena Yesus Kristus 
adalah seorang Pria Maksimal. Pria Maksimsal tak lain adalah Pria Sejati. Bagaimana menjadi seorang 
Pria Sejati? Buku ini membahas itu semua!

The Practical Sanskrit-English Dictionary

? Jika kau memiliki keinginan yang kuat dan tulus untuk mengubah perilaku orang-orang di sekelilingmu 
menjadi lebih baik, maka terlebih dahulu ubahlah perilakumu sendiri ?. Inilah semangat buku ini. 
[Mizan, Hikmah, Inspiration, Motivation, Indonesia]

Maintaining Long-Distance and Cross-Residential Relationships

Internationally acclaimed author, speaker and founder of the Sedona Intensive Institute, Albert Clayton 
Gaulden guides readers to finding their authentic selves in You're Not Who You Think You Are.

Sex and Sexualities in Contemporary Indonesia

This is a book by women about women in the religions of the world. It presents all the basic facts 
and ideological issues concerning the position of women in the major religious traditions of humanity: 
Buddhism, Christianity, Confucianism, Hinduism, Islam, Judaism, Taoism, and tribal religions. A special 
feature of the book is its phenomenological approach, wherein scholars examine sacred textual 
materials. Each contributor not only studies her religion from within, but also studies it from her own 
feminine perspective. Each is an adept historian of religions, who grounds her analysis in publicly 
verifiable facts. The book strikes a delicate balance between hard fact and delicate perception, the 
best tradition of phenomenology and the history of religions. It also demonstrates how much religions 
may vary over time. Contributors are Katherine K. Young, Associate Professor of Religious Studies 
at McGill University; Nancy Schuster Barnes, whose Ph.D. is in Sanskrit and Indian Studies; M. 
Theresa Kelleher, Assistant Professor of Religion and Asian Studies at Manhattanville College; Barbara 
Reed, Assistant Professor of Religion at St. Olaf College; Denise L. Carmody, Professor and Chair, 
Department of Religion, The University of Tulsa. Also Jane I. Smith, Associate Dean for Academic 
Affairs and Lecturer in Islamic Studies at Harvard Divinity School; Rosemary Radford Ruether, Georgia 
Harkness Professor of Applied Theology at the Garrett-Evangelical Theological Seminary; Rita M. 
Gross, Associate Professor of Comparative Religions at the University of Wisconsin, Eau Clair.

Seks dan problemanya

Provides an interdisciplinary perspective on behaviors and strategies used to maintain intimate rela-
tionships.

Cinta Terlarang Antara Aku dan Dia: Novelindo Publishing

The first generation of Digital Natives children who were born into and raised in the digital world are 
coming of age, and soon our world will be reshaped in their image. Our economy, our politics, our 
culture, and even the shape of our family life will be forever transformed. But who are these Digital 
Natives? And what is the world theyre creating going to look like? In Born Digital, leading Internet and 
technology experts John Palfrey and Urs Gasser offer a sociological portrait of these young people, who 
can seem, even to those merely a generation older, both extraordinarily sophisticated and strangely 
narrow. Exploring a broad range of issues, from the highly philosophical to the purely practical, Born 
Digital will be essential reading for parents, teachers, and the myriad of confused adults who want to 
understand the digital present and shape the digital future.

What Every Child Needs

ÿAs the janitor in a haunted house, single mom Abby Jenkins has many contacts with the living and 
the dead in the small Pacific Northwest town of Sunset Cove, which puts her in a perfect position to 
solve local mysteries. Or so she thinks. Hired to find diamonds hidden in a haunted manor she gets 
help from a Viking ghost with existential issues. Will she survive? This book contains bad-boy ghosts, 
mischievous magic, and a woman who knows what she wants in a Viking hayloft.

Development and the Next Generation

Coping With Trauma
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