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PENYAKIT JANTUNG KORONER

Buku ini membahas pemahaman dan tata laksana penyakit jantung koroner berdasarkan panduan 
terbaru di masa sekarang. Besar harapan, buku ini memberikan manfaat kepada dokter, tenaga 
medis, tenaga kesehatan, mahasiswa kedokteran maupun mahasiswa kesehatan, dan lain-lain. -- Buku 
“Penyakit Jantung Koroner” merupakan salah satu buku yang membahas update mengenai penyakit 
jantung koroner, bukan hanya dalam fase akut melainkan juga pada fase kronik penyakit. Buku ini cukup 
berbeda dari buku lain dengan topik yang sama karena juga membahas mengenai patofisiologi dan ra-
sional dari patologis dan terapi yang diberikan, sehingga diharapkan dapat meningkatkan pemahaman 
pembaca mengenai penyakit jantung koroner yang cukup kompleks. Selain itu, penjelasan mengenai 
patofisiologi dan rasional dari tindakan juga memudahkan tidak hanya klinisi, namun juga mahasiswa 
kedokteran dan kesehatan dalam membacanya.

Patofisiologi Dasar Keperawatan Penyakit Jantung Koroner

Menurut World Heart Organization (2015) 17,5 juta jiwa meninggal setiap tahun dan 31% dari kematian 
di seluruh dunia diakibatkan karena penyakit kardiovaskular Penyakit jantung koroner terbanyak karena 
aterosklerosis yang sangat berkaitan dengan gangguan metabolisme lipid dan inflamasi. Inflamasi 
merupakan respons terhadap cedera yang terjadi di dinding vaskular. Cedera ini diakibatkan oleh 
oxidized low-density lipoprotein (oxLDL) yang berperan sebagai actor utama dalam respons inflamasi 
dan dimediasi oleh monosit dan limfosit-T. Tingginya angka kesakitan, kecacatan dan kematian ak-
ibat penyakit jantung menuntut kemampuan tenaga kesehatan baik perawat maupun dokter untuk 
memahami patofisiologi dasar penyakit. Buku ini disusun untuk memenuhi kebutuhan pengetahuan 
mahasiswa kesehatan, baik perawat maupun dokter untuk memahami konsep dasar patofisiologi 
penyakit jantung koroner. Penulisan buku ini bertujuan untuk menjelaskan proses inflamasi vaskuler 
yang terjadi pada penyakit jantung coroner. Keunggulan buku ini adalah menggunakan hasil penelitian 
sebagai evidence ilmiah dalam mengembangkan suatu konsep dan teori. Rekam jejak penelitian yang 
telah dilakukan oleh penulis sangat mendukung kompetensi pengembangan wawasan dan ilmu di 
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bidang kardiologi molekuler. Sehingga sangat diharapkan tersusunnya buku ini untuk dimanfaatkan 
oleh mahasiswa kesehatan baik keperawatan, kedokteran, maupun bagi para peneliti di bidang 
kardiovaskuler.

Lifestyle of Determinant: Penderita Penyakit Jantung Koroner

Penyakit Jantung Koroner (PJK) menjadi masalah kesehatan dunia. Laporan World Health Statistic 
2008, tercatat 17,3 juta orang meninggal dunia atau setara dengan 30 persen kematian di seluruh dunia 
disebabkan PJK. Tahun 2011, di negara Asia dan Pasifik telah terjadi 17.050 kematian disebabkan 
penyakit jantung, 7.825 kematian karena PJK dan 2.476 kematian karena infark miokard. Prevalensi 
PJK terjadi di seluruh negara, diproyeksikan di negara maju dan berkembang PJK menjadi penyebab 
utama kematian selama 20 tahun ke depan. WHO sepuluh tahun terakhir melaporkan negara-negara 
berpenghasilan rendah dan menengah lebih dari 80 persen kematian akibat PJK dapat ditemukan, 
PJK menjadi penyebab kematian dan kecacatan nomor satu di dunia. Era global di daerah tertentu di 
Indonesia trend perilaku gaya hidup sehat dipengaruhi oleh gaya hidup tidak sehat masyarakat; minum 
kopi, merokok, pola makan, aktivitas fisik dan pengendalian stres tidak tertata dengan baik sehingga 
akan mengakibatkan PJK. Terhadap perilaku hidup tidak sehat ini, dapat dilakukan pencegahan melalui 
promotif dan preventif, pencegahan PJK melalui kebijakan bersyariat yang berwawasan syariat Islam 
atau budaya dari kearifan lokal. Buku ini membantu mengatasi pencegahan PJK. Adapun isi struktur 
Bab buku ini terdiri: Bab 1 Konsep Penyakit Jantung Koroner Bab 2 Epidemiologi Bab 3 Gaya Hidup 
Berisiko PJK Bab 4 Perilaku Kesehatan Bab 5 Perilaku Sakit Bab 6 Perilaku Pencarian Pengobatan 
Bab 7 Determinan Perilaku Bab 8 Studi Kasus Gaya Hidup Penderita PJK Bab 9 Pengaruh Faktor 
Sosial Terhadap PJK Bab 10 Pencegahan PJK Berdasarkan Resiko

Proceedings of the 3rd International Conference on Cardiovascular Diseases (ICCvD 2021)

This is an open access book. The objectives of the conference are as follows. to update knowledge 
about the relevant program priorities for addressing CVD burden in developing countries to explore 
options for the comprehensive management of primary cardiovascular risk factors such as high blood 
pressure, high blood glucose level, smoking, and sedentary lifestyle to discuss the latest guidance 
and evidence on the early detection and management of CVD and its implementation in the context of 
developing countries, including the impact of the COVID-19 pandemic on the management of CVD to 
strengthen interprofessional collaboration in addressing challenges using multidisciplinary approaches 
for the prevention, treatment, and rehabilitation of patients with CVD to update knowledge about health 
technology science and innovation related to the management and rehabilitation of patients with CVD.

Penyakit Sistem Kardiovarkuler

Sistem kardiovaskuler merupakan organ sirkulsi darah yang terdiri dari jantung, komponen darah dan 
pembuluh darah yang berfungsi memberikan dan mengalirkan suplai oksigen dan nutrisi keseluruh 
jaringan tubuh yang di perlukandalam proses metabolisme tubuh. Sistem kardioaskuler memerlukan 
banyak mekanisme yang bervariasi agar fungsi regulasinya dapat merespons aktivitas tubuh, salah 
satunya adalah meningkatkan aktivitas suplai darah agar aktivitas jaringan dapat terpenuhi. Pada 
keadaan berat, aliran darah tersebut, lebih banyak di arahkan pada organ-organ vital seperti jantung 
dan otak yang befungsi memlihara dan mempertahankan sistem sirkulasi itu sendiri.

Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah DIII Keperawatan Jilid I

Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah DIII Keperawatan Jilid I merupakan media pembelajaran yang 
digunakan mahasiswa untuk membantu jalannya proses perkuliahan sejak awal semester sampai 
akhir semester. Buku ini dilengkapi dengan latihan soal pada masing-masing babnya. Buku ajar 
ini diimplementasikan dari kurikulum kesehatan yang terbaru sehingga ilmu yang disajikan dalam 
buku ajar ini dapat menjadi rujukan yang tepat untuk mahasiswa DIII Kebidanan. Buku ini ditulis tim 
dosen yang ahli dibidangnya, kemudian melewati proses tinjauan (Review) dan pengeditan (editing) 
yang cukup ketat hingga tangan panel expert dan proofreading. Harapan kami, buku ini dapat mem-
perkaya pengetahuan mahasiswa terkait ilmu kesehatan dan kemampuan dalam menjawab latihan 
soal berbentuk kasus, sehinggan dapat mengantarkan calon tenaga kesehatan yang sukses dan 
professional. Salam Cumlaude

KMB: Gangguan Sistem Kardiovaskular



The book has been updated to latest NANDA, NIC, NOC plus local Indonesian standards SDKI, SIKI, 
SLKI

Gizi & Penyakit Kronis

Buku ini adalah kumpulan karya yang mendalam dan komprehensif dari berbagai penulis yang 
berfokus pada gizi dan penyakit kronis. Setiap bab menguraikan dengan cermat bagaimana aspek-as-
pek nutrisi dan pola makan memengaruhi perkembangan serta pengendalian berbagai penyakit kronis 
yang sering terjadi pada masyarakat. Dimulai dengan pembahasan tentang pengantar penyakit kronis 
dan hubungannya dengan gizi, pembaca diperkenalkan pada konsep dasar mengenai bagaimana 
pola makan dan asupan gizi memainkan peran penting dalam perkembangan serta pencegahan 
penyakit kronis. Masing-masing bab selanjutnya membahas topik spesifik terkait dengan gizi dan 
penyakit kronis. Mekanisme hubungan pola makan dengan penyakit kronis, mengupas detail ten-
tang bagaimana pola makan sehari-hari berpengaruh pada kondisi-kondisi kronis tertentu. Bab-bab 
berikutnya mengulas secara mendalam kaitan antara gizi dengan penyakit-penyakit spesifik seperti 
jantung koroner, diabetes tipe 2, hipertensi, penyakit neurologis, ginjal kronis, termasuk bagaimana gizi 
memengaruhi kondisi kronis pada anak-anak dan lansia. Buku ini juga membahas hubungan antara 
pola makan dan kesehatan mata yang terkait dengan penuaan, serta keterkaitan gizi dengan penyakit 
metabolik, kulit, gastrointestinal, serta kondisi autoimun. Para penulis menyoroti pula hubungan antara 
gizi dengan penyakit pernapasan kronis serta dampak gizi pada kehidupan sehari-hari bagi individu 
yang mengalami berbagai penyakit kronis. Terakhir, buku ini menyajikan penelusuran mendalam 
mengenai kaitan antara gizi dan obesitas. Setiap bab memberikan perspektif yang luas dan terperinci 
mengenai bagaimana aspek-aspek gizi berpengaruh pada mencegah, mengelola, dan memahami 
lebih baik berbagai penyakit kronis yang umum dialami oleh banyak orang.

Patofisiologi untuk Vokasi Keperawatan

Pato�siologi adalah studi tentang perubahan yang terjadi pada sel, jaringan, dan organ ketika men-
galami gangguan oleh penyakit dan/atau cedera pada efek fungsi tubuh yang normal. Fokus utama 
dalam buku ini adalah menghubungkan fungsi tubuh normal terhadap perubahan patologis yang 
terjadi dan dapat menyebabkan proses penyakit. Dari pemahaman ini, tenaga kesehatan dapat belajar 
mengenali dan mengkategorikan berbagai etiologi, patologi, dan gambaran klinis dari penyakit. Buku 
ini disusun secara khusus untuk mahasiswa vokasional keperawatan atau bidang kesehatan lainnya 
serta memberikan pendahuluan pato�siologi yang mudah dipahami, jelas, tepat, dan komprehensif. 
Konsep-konsep yang berkaitan dengan pato�siologi keperawatan dibahas mulai dari pengertian, penye-
bab, dan pencegahannya ke dalam masing-masing bab.

Heart Disease

Di Indonesia salah satu penyakit kardiovaskular yang terus-menerus menempati urutan pertama 
adalah penyakit jantung koroner. Berdasarkan diagnosis/gejala, estimasi jumlah penderita penyakit 
jantung koroner terbanyak terdapat di Provinsi Jawa Timur sebanyak 375.127 orang (1,3%), sedangkan 
jumlah penderita paling sedikit ditemukan di Provinsi Papua Barat, yaitu sebanyak 6.690 orang 
(1,2%). PJK terutama terjadi karena aterosklerosis. Yang paling mendasari terjadinya PJK yaitu dislipi-
demia aterogenik yang dapat memicu pembentukan plak aterosklerosis di arteri koroner. Dislipidemia 
aterogenik yang telah dikenal antara lain peningkatan trigliserida, peningkatan asam lemak bebas, 
penurunan kolesterol HDL, rasio kolestero/kolesterol HDL yang meningkat, dan peningkatan small 
dense LDL (sd-LDL). Terdapat beberapa mekanisme yang terlibat dalam patogenesis aterosklerosis 
pada Penyakit Jantung Koroner (PJK), salah satu mekanisme yang menjadi topik hangat adalah proses 
inflamasi. Ada beberapa sitokin sebagai reaksi inflamasi dan kerusakan jaringan pada pasien penyakit 
jantung koroner antara lain Interleukin 6 (IL-6), Interleukin 1 (IL-1), Tumor Necrosis Factor (TNF ±). IL-6 
khususnya, sitokin inflamasi kuat yang dihasilkan oleh beberapa jenis sel, termasuk makrofag yang 
teraktivasi, sel endotel dan otot polos, telah diakui sebagai penanda potensi terkait dengan kejadian 
kardiovaskular contohnya PJK, IL-6 juga memengaruhi tindakan beragam seluler, termasuk efek pada 
trombosit, endothelium, faktor metabolisme, dan koagulasi.

Hubungan Kadar Interleukin 6 (IL-6) dengan Kadar Small Dense-Low Density Lipoprotein (sd-LDL) 
pada Pasien Penyakit Jantung Koroner (PJK)

Deskripsi Hipertensi Manajemen Komprehensif Editor : Budi S. Pikir, dll. Penerbit : Airlangga University 
Press ISBN : 978-602-0820-15-6 Tahun terbit : 2015 Bahasa : Indonesia Sampul : Soft cover Ukuran : 



21 x 28 cm Jumlah Halaman : xii, 303 hlm Hipertensi merupakan penyakit yang paling sering ditemui 
di antara kelompok penyakit kardiovaskular saat ini dan kemungkinan di masa datang. Berbagai upaya 
melalui pencegahan primer dan sekunder terus dilakukan untuk menurunkan morbiditas dan mortalitas 
akibat hipertensi. Pemahaman yang menyeluruh mulai dari ilmu dasar hingga klinis praktis dibutuhkan 
sebagai bekal dalam penanganan hipertensi berikut penyakit penyerta maupun komplikasinya. Ilmu 
kardiovaskular termasuk hipertensi berkembang pesat dan selalu dibutuhkan penyegaran, penamba-
han serta up date dari ilmu pengetahuan ini. Pendekatan komprehensif yang mencakup pula hipertensi 
dengan berbagai penyakit penyerta dan komplikasinya akan di bahas dalam buku berbahasa Indonesia 
ini.

Hipertensi Manajemen Komprehensif

Buku Seluk-Beluk Hiperlipedemia, Panduan untuk Peningkatan Partisipasi dan Kompetensi Farmasis 
dalam Pencegahan Penyakit Kardiovaskuler ini ditulis dalam cakupan patofisiologi, farmakoterapi, dan 
pharmaceutical care hiperlipidemia ditujukan untuk farmasis dan tenaga kesehatan lainnya yang ingin 
meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam pelayanan kepada pasien hiperlipidemia. Tulisan 
ini melengkapi buku yang telah terbit sebelumnya dengan judul Seluk Beluk Hipertensi dan secara 
keseluruhan kedua buku ini dapat dimanfaatkan untuk meningkatkan kualitas layanan pasien. Penyakit 
kardiovaskuler merupakan penyakit yang kompleks dengan faktor utama hipertensi, hiperlipidemia, 
diabetes mellitus, obesitas dan faktor lainnya. Pada tahun 2013 terjadi perubahan yang fenomenal 
dalam terapi penyakit kardiovaskuler khususnya yang terkait dengan hiperlipidemia, ditandai dengan 
munculnya panduan terapi baru yang muncul hampir bersamaan baik di Amerika Serikat dan Eropa 
(Buku ini disusun berdasarkan panduan terbaru tersebut).

Kardiologi

Enthusiastically acclaimed by medical students and faculty worldwide, this text is specifically designed 
to prepare students for their first encounters with patients with cardiovascular disease. Thoroughly 
revised by internationally recognized Harvard Medical School faculty and a team of select cardiology 
fellows and internal medicine residents, this seventh edition equips students with a clear, complete, 
and clinically relevant understanding of cardiovascular pathophysiology, setting a strong foundation for 
patient diagnosis and management.

Seluk-Beluk Hiperlipidemia

Diabetes Mellitus (DM) adalah salah satu penyakit metabolik yang ditandai dengan adanya hiperg-
likemia. Keadaan tersebut disebabkan karena adanya kelainan sekresi insulin, penurunan kerja insulin 
atau karena keduanya. Diabetes Mellitus merupakan penyakit kronis yang kompleks sehingga dampak 
yang ditimbulkan adalah kerusakan jangka panjang seperti gangguan berbagai organ terutama mata, 
ginjal, saraf, jantung, dan pembuluh darah. Buku yang berjudul “Buku Keperawatan Latihan Efektif 
untuk Pasien Diabetes Mellitus Berbasis Hasil Penelitian”, membahas mengenai penyakit Diabetes 
Mellitus yang ditandai dengan adanya hiperglikemia atau kondisi kadar gula darah yang tinggi, 
yang kemudian dapat menyebabkan kerusakan jangka panjang pada sejumlah organ tubuh. Buku 
Keperawatan Latihan Efektif Untuk Pasien Diabetes Mellitus Berbasis Hasil Penelitian ini diterbitkan 
oleh Penerbit Deepublish dan tersedia juga dalam versi cetak.

Pathophysiology of Heart Disease

Data suggest that exposure to secondhand smoke can result in heart disease in nonsmoking adults. 
Recently, progress has been made in reducing involuntary exposure to secondhand smoke through 
legislation banning smoking in workplaces, restaurants, and other public places. The effect of legislation 
to ban smoking and its effects on the cardiovascular health of nonsmoking adults, however, remains 
a question. Secondhand Smoke Exposure and Cardiovascular Effects reviews available scientific 
literature to assess the relationship between secondhand smoke exposure and acute coronary events. 
The authors, experts in secondhand smoke exposure and toxicology, clinical cardiology, epidemiology, 
and statistics, find that there is about a 25 to 30 percent increase in the risk of coronary heart disease 
from exposure to secondhand smoke. Their findings agree with the 2006 Surgeon General's Report 
conclusion that there are increased risks of coronary heart disease morbidity and mortality among 
men and women exposed to secondhand smoke. However, the authors note that the evidence for 
determining the magnitude of the relationship between chronic secondhand smoke exposure and 
coronary heart disease is not very strong. Public health professionals will rely upon Secondhand Smoke 



Exposure and Cardiovascular Effects for its survey of critical epidemiological studies on the effects of 
smoking bans and evidence of links between secondhand smoke exposure and cardiovascular events, 
as well as its findings and recommendations.

Nelson Ilmu Kesehatan Anak Esensial

The Encyclopedia of Heart Diseases is an accurate and reliable source of in-depth information on the 
diseases that kill more than 12 million individuals worldwide each year. In fact, cardiovascular diseases 
are more prevalent than the combined incidence of all forms of cancer, diabetes, asthma and leukemia. 
In one volume, this Encylopedia thoroughly covers these ailments and also includes in-depth analysis 
of less common and rare heart conditions to round out the volume's scope. Researchers, clinicians, 
and students alike will all find this resource an invaluable tool for quick reference before approaching 
the primary literature. * Coverage of more than 200 topics, including: applied pharmacology of current 
and experimental cardiac drugs, gene therapy, MRI, electron-beam CT, PET scan put in perspective, 
cardiac tests costs and justification, and new frontiers in cardiovascular research * More than 150 
helpful figures and illustrations! * Dr. Khan is a well-published and respected expert in heart and heart 
diseases

Sistematika Interpretasi EKG Pedoman Praktis

Stroke adalah kehilangan fungsi otak yang diakibatkan berhentinya suplai darah ke bagian otak 
(Bruner dan Suddarth, 2002). Hal ini akan mengakibatkan gangguan fungsional otak sesuai dengan 
bagian otak yang terkena. Gangguan fungsional otak yang sering terjadi berupa gangguan fungsi 
pergerakan, perasaan, memori, peradaban, proses pikir dan gangguan bicara. Gangguan fungsional 
otak pada umumnya akan mengakibatkan kelumpuhan/kecacatan pada penderita serangan stroke. 
Bentuk kecacatan yang dialami dapat berupa cacat ringan dan cacat berat.

Buku Keperawatan Latihan Efektif Untuk Pasien Diabetes Mellitus Berbasis Hasil Penelitian

Disusun secara khusus untuk mahasiswa keperawatan, dan kesehatan, memberikan pendahuluan 
patofisiologi yang mudah dipahami jelas, tepat, dan komprehensif. Dengan pendekatan visual yang 
kuat, edisi baru buku ajar best seller ini memberikan penjelasan anatomi tubuh manusia yang tepat, 
dan efek penyakit atau sakit terhadap fisiologi tubuh. Untuk mendukung proses pembelajaran, buku 
ini mencakup tujuan pembelajaran, uji pengetahuan Anda, kata kunci, daftar istilah, dan studi kasus 
klinis, serta didukung oleh aktivitas dan latihan lebih lanjut. Fitur Utama - Fitur tambahan yang lengkap 
membantuk mendukung proses pembelajaran, termasuk kata kunci, uji pengetahuan Anda, latihan, 
bacaan lebih lanjut, dan tujuan pembelajaran. - Studi kasus yang baru membantu Anda memahami 
cara menerapkan pengetahuan dalam praktik klinik.

Secondhand Smoke Exposure and Cardiovascular Effects

This timely, concise title provides an important update on clinical lipid management. Using information 
from recent clinical trials and in special populations, the book begins by offering an easy-to-read 
overview of LDL, HDL, and triglyceride metabolism and the genetics of lipid disorders. The link between 
inflammation and lipids, and how this relates to atherosclerosis development, is also addressed, as are 
the measures of subclinical atherosclerosis in patients with abnormal lipid levels. Lipid abnormalities 
in children, with a particular focus on vulnerable populations (with an emphasis on ethnicity and 
childhood obesity), are covered. The treatment goals and approaches for managing lipids in the clinic 
are thoroughly discussed, emphasizing the important role of statin use and addressing controversies 
of lipid management in special populations such as heart failure, end stage kidney disease and fatty 
liver disease. Of special note, an important update on how new HIV medications impact lipid levels 
is provided. In all, Lipid Management: From Basics to Clinic, is an invaluable, handy resource for 
understanding changes in lipids in different populations and for sharpening the clinical approach to 
managing complicated lipid cases.

Encyclopedia of Heart Diseases

Basic epidemiology provides an introduction to the core principles and methods of epidemiology, with a 
special emphasis on public health applications in developing countries. This edition includes chapters 
on the nature and uses of epidemiology; the epidemiological approach to defining and measuring 
the occurrence of health-related states in populations; the strengths and limitations of epidemiological 



study designs; and the role of epidemiology in evaluating the effectiveness and efficiency of health 
care. The book has a particular emphasis on modifiable environmental factors and encourages the 
application of epidemiology to the prevention of disease and the promotion of health, including 
environmental and occupational health.

Panduan Lengkap Stroke

Recently, sirolimus-eluting stents implantation has been shown to decrease restenosis markedly in 
selected patients. Nonetheless, the effects of SES implantation in complex, unselected patients, such 
as those commonly treated in daily practice ('the real world'), remains largely unknown. This book 
comprehensively evaluates the impact of SES implantation on the outcomes of patients treated in the 
real world of interventional cardiology. The authors have evaluated in detail the short- and long-term 
outcomes of several high-risk subsets not currently included in randomized trials. While it is specific to 
sirolimus, the book covers the major competing drug eluting stents, including paclitaxel.

Dasar-Dasar Patofisiologi Terapan Edisi Kedua

A distinguished team offer views on various controversies surrounding lipids and lipoproteins, including 
the management of special patient groups and the benefits of lipid lowering in the secondary prevention 
of heart disease

Lipid Management

Health Professions

The Asia-Pacific Perspective

Stockley's Drug Interactions, now fully revised and revalidated, remains the world's most comprehen-
sive and authoritative reference book on drug interactions and provides the busy healthcare profes-
sional with quick and easy access to clinically relevant, evaluated and evidence-based information on 
drug interactions. Contains detailed yet concise monographs: covers interactions between therapeutic 
drugs, proprietary medicines, herbal medicines, foods, drinks, pesticides and drugs of abuse; based 
on published sources and fully referenced; provides comprehensive details of the clinical evidence for 
the interactions under discussion, an assessment of their clinical importance and gives clear guidance 
on how to manage the interaction in practice; contains over 3,400 monographs; New drugs launched 
in the last two years added - including drugs such as fesoterodine, several monoclonal antibodies, new 
antidiabetics (e.g. sitagliptin) new antineoplastics (e.g. dasatinib) and new immunosuppressants (e.g. 
temsirolimus); updated information on seasonal flu vaccines and antivirals, including all available infor-
mation on possible interactions with concurrent medication; increased commentary on the involvement 
of newer mechanisms in drug interactions, such as drug transporter proteins, and other genetic factors 
that affect the ability of individuals to metabolise medicines.

Basic Epidemiology

Cardiovascular diseases are responsible for enormous loss of human life involving huge expenditure 
globally. Being responsible for almost 25 to 30% of deaths often without warning signals, stresses 
the fact that efforts on Preventive Cardiology with the scientific proof of its efficacy is the only viable 
option. This book is a useful tool to gain comprehensive knowledge of all basic aspects of common 
cardiovascular diseases. Hopefully this book may be a useful introduction to preventive cardiology, the 
medical student, postgraduates in medicine and general public to make awareness on preventio.

Sirolimus-Eluting Stents

The second edition of this work continues to address the intimate pathophysiologic relationship 
between hypertension and stroke. The editors and authors clearly and concisely synthesize our 
developing knowledge of this relationship and place epidemiologic and physiologic information into a 
practical clinical context. Comprehensive chapters present the evidence supporting strategies for stroke 
prevention and care, including blood pressure lowering therapies, anti-coagulation, and management 
of other cerebrovascular risk factors. In addition to prescriptive measures for first stroke prevention, the 
book illuminates current regimens for care immediately after acute stroke and for the prevention of re-
current stroke. This latest edition also features extensively updated chapters from the previous edition, 
as well as new chapters on the effects of hypertension and stroke on the cerebral vasculature, blood 



pressure management in subarachnoid hemorrhage, and blood pressure variability, antihypertensive 
therapy, and stroke risk. Written by experts in the field, Hypertension and Stroke: Pathophysiology and 
Management, Second Edition is of great utility for specialists in neurology and cardiovascular medicine 
and a valuable practical resource for all physicians caring for older adults and hypertensive patients.

Lipids

Heart disease and strokes are currently the leading cause of death in all developed countries and 
in most developing countries, resulting in one third of all deaths globally in 2003. This publication 
explores a range of issues relating to this increasingly urgent global health problem using text, colour 
charts, maps and graphics. Topics covered include: different types of cardiovascular diseases, including 
rheumatic heart disease; key risk factors including smoking, obesity, physical inactivity, high cholesterol 
levels and diabetes; risks factors relating to women, childhood and youth; the global burden of coronary 
heart disease and stroke, and associated economic costs; medical research and funding issues; 
prevention in personal and public health terms; treatment options; health education; national policies 
and legislation to address prevention and control; future predictions; chronology of key developments 
in knowledge of cardiovascular disease; and world data tables.

Diabetes Management

This publication addresses all the topics crucial to students or newly qualified critical care nurses. 
Designed for 9-13 week critical care classes, this new edition prepares readers to integrate the 
technology of critical care with psychosocial concerns in order to provide high-quality nursing care.

Stockley's Drug Interactions

Recommended in the Brandon/Hill selected list of print books and journals for the small medical library 
- April 2003 Updated throughout, the Sixth Edition of Moss and Adams' Heart Disease in Infants, 
Children, and Adolescents: Including the Fetus and Young Adult continues to be the primary cardiology 
text for those who care for infants, children, adolescents, young adults, and fetuses with heart disease. 
The most comprehensive text in the field, the text covers basic science theory through clinical practice 
of cardiovascular disease in the young with information being updated to reflect the la.

Preventive Cardiology

Focus on the right questions for the cardiology boards and recertification exam with the latest addition 
to the popular Mayo Clinic board review collection. Easy-to-use and organized by sections, this book 
includes more than 650 board-focused questions, full-color illustrations and explained answers focused 
on cutting-edge knowledge of accepted dia

Hypertension and Stroke

Perfect for residents, generalists, anesthesiologists, emergency department physicians, medical stu-
dents, nurses, and other healthcare professionals who need a practical, working knowledge of cardiol-
ogy, Netter's Cardiology, 3rd Edition, provides a concise overview of cardiovascular disease highlighted 
by unique, memorable Netter illustrations. This superb visual resource showcases the well-known work 
of Frank H. Netter, MD, and his successor, Carlos Machado, MD, a cardiologist who has created clear, 
full-color illustrations in the Netter tradition. New features and all-new chapters keep you up to date 
with the latest information in the field. Includes 13 all-new chapters: Basic Anatomy and Embryology 
of the Heart, Stem Cell Therapies for Cardiovascular Disease, Diabetes and Cardiovascular Events, 
Clinical Presentation of Adults with Congenital Heart Disease, Transcatheter Aortic Valve Replacement, 
Deep Vein Thrombosis and Pulmonary Embolism, and more. Features new coverage of 3-D TEE 
imaging for structural heart procedures. Contains color-coded diagnostic and therapeutic algorithms 
and clinical pathways. Uses an easy-to-follow, templated format, covering etiology, pathogenesis, 
clinical presentation, diagnostic approach, and management/therapy for each topic. Offers dependable 
clinical advice from Drs. George A. Stouffer, Marschall S. Runge, Cam Patterson, and Joseph S. Rossi, 
as well as many world-renowned chapter contributors.

The Atlas of Heart Disease and Stroke

Hypertension remains a leading cause of disability and death worldwide. Self-monitoring of blood 
pressure by patients at home is currently recommended as a valuable tool for the diagnosis and 



management of hypertension. Unfortunately, in clinical practice, home blood pressure monitoring 
is often inadequately implemented, mostly due to the use of inaccurate devices and inappropriate 
methodologies. Thus, the potential of the method to improve the management of hypertension and 
cardiovascular disease prevention has not yet been exhausted. This volume presents the available 
evidence on home blood pressure monitoring, discusses its strengths and limitations, and presents 
strategies for its optimal implementation in clinical practice. Written by distinguished international 
experts, it offers a complete source of information and guide for practitioners and researchers dealing 
with the management of hypertension.

Priorities in Critical Care Nursing

This volume of the esteemed Progress in Molecular Biology and Translational Science series focuses 
on cutting-edge research related to the genetics of cardiovascular disease. Written by top experts in the 
field, this volume covers a range of topics, including: Genetic models of atherosclerosis MicroRNAs in 
cardiovascular disease The role of the transcription factor KLF2 in vascular development and disease 
Zebrafish as models of cardiovascular disease and hematopoietic development Progress in Molecular 
Biology and Translational Science provides a forum for discussion of new discoveries, approaches, and 
ideas in molecular biology. It contains contributions from leaders in their fields and abundant references.

Moss and Adams' Heart Disease in Infants, Children, and Adolescents

This completely revised and enlarged 2nd edition of The Tobacco Epidemic provides a comprehensive 
update of the clinical, public health and political aspects of tobacco smoking. Since its 1st edition in 
1997, knowledge on the health hazards of tobacco and nicotine addiction has increased considerably, 
but recent data has shown that the global problem has become more aggravated in low- and mid-
dle-income countries: if current trends continue, tobacco smoking will be responsible for the deaths 
of 1 billion people in the 21st century. Written by outstanding international experts, the book covers 
the history of tobacco production and use, the economics of tobacco use and control, as well as the 
health consequences of active and passive smoking in both adults and children. Special chapters 
discuss the impact of media, movies and TV on tobacco consumption in young people, the patterns 
and predictors of smoking cessation in the general population and in different social subgroups, and 
initiatives supported by the WHO Framework Convention on Tobacco Control. Readers will find the 
latest information on how nicotine dependence is treated with nicotine replacement products, what role 
health care professionals play in helping smokers to quit and what effects smoke-free environments, 
advertising bans and price increases have on smoking prevalence. The potential harms and benefits of 
smokeless tobacco, waterpipe tobacco smoking and electronic cigarettes are also evaluated. This book 
is a must-read for anyone in the medical profession who treats patients with smoking-related diseases 
and for those engaged in tobacco control. It will also be appreciated by interested nonmedical readers 
like journalists and legislators.

General Pathobiology
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