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This theoretical review provides an in-depth examination of Albert Bandura's seminal concept of
self-efficacy, a core component of his social cognitive theory. It explores how individuals' beliefs

in their own capacity to execute behaviors necessary to produce specific performance attainments
influence their thoughts, motivation, and actions across various life domains. Understanding Bandura's
framework is crucial for comprehending the dynamics of human agency and its profound impact on
personal development and psychological well-being.
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by IM Rustika - Cited by 395 — Efikasi Diri: Tinjauan Teori Albert Bandura.

Self-Efficacy: A brief literature review

Efikasi diri menurut Bandura merupakan keyakinan yang ada dalam diri seseorang terkait kemampuan
yang dimilikinya untuk mengatur serta melaksanakan tindakan ...

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA A. Efikasi Diri 1. Pengertian ...

by EA Igbal - 2018 - Cited by 4 — Menurut Bandura efikasi diri adalah evaluasi seseorang terhadap
kemampuan atau kompetensinya untuk melakukan sebuah tugas, mencapai tujuan, atau mengatasi ...

ALBER BANDURA: PENCETUS TEORI SOCIAL MODEL

by K Ni'mah - 2022 - Cited by 1 — Menurut Bandura yang dikutip oleh Sihaloho menjelaskan bahwa
efikasi diri (self efficacy) merupakan kepercayaan individu terhadap kinerja yang dimilikinya untuk ...

Self-Efficacy sebagai Kunci Keberhasilan, Ini Cara Melatihnya

Menurut Bandura (1997) Efikasi diri merupakan bagian penting dalam teori sosial kognitif atau efikasi
diri sebagai kepercayaan terhadap kemampuan dirinya untuk ...

URGENSI EFIKASI DIRI: TINJAUAN TEORI BANDURA

by | Hafidzoh - 2020 - Cited by 2 — Menurut Bandura efikasi diri dapat dipengaruhi oleh tindakan
seseorang dan mempunyai efek pada perilaku manusia melalui berbagai proses, ada 4 proses
efikasi ...
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by IM Rustika - Cited by 395 — Efikasi diri dipandang sebagai aspek mental yang menjembatani antara
ilmu pengetahuan dengan tindakan. Kelemahan Teori Albert Bandura. Apabila diamati dinamika ...

Teori efikasi diri (self efficacy) pertama kalinya

by AM Ma'rifah - 2023 — Menurut Bandura (dalam Feist & Feist 2006), efikasi diri dapat diartikan
sebagai keyakinan manusia akan kemampuan dirinya untuk melatih sejumlah ukuran ...

8 BAB Il TINJAUAN PUSTAKA A. Efikasi Diri 1. Pengertian ...

by | Kumalasari - 2014 - Cited by 10 — Bandura (1981) menyatakan bahwa efikasi diri merupakan seju-
malah perkiraan tentang kemampuan yang dirasakan seseorang. keefektifan, yaitu individu mampu ...

21 BAB Il LANDASAN TEORI A. Efikasi Diri 1. Pengertian ...

by A MALTINA - 2022 - Cited by 2 — Konsep self-efficacy atau efikasi diri pertamakali dikembangkan
oleh Albert Bandura seorang psikolog dan penggagas teori kognitif sosial pada tahun 1977. ...
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15 BAB Il LANDASAN TEORI A. Efikasi Diri 1. Pengertian ...
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