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Lettre Ouverte Aux Animaux Et A Ceux Qui Les Aiment
#open letter #animal rights #animal welfare #animal advocacy #love for animals 

This heartfelt open letter is addressed to animals and to all who cherish them, advocating for stronger 
animal rights and welfare. It explores the profound bond between humans and the animal kingdom, 
encouraging greater empathy, understanding, and action from animal lovers and advocates worldwide 
to ensure a compassionate future for all creatures.
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Lettre ouverte aux animaux (et à ceux qui les aiment)

« Nous assistons probablement, et je le souhaite de tout coeur, au passage à un stade éthique 
supérieur où la pensée humaniste s’émancipe de son cadre anthropocentrique pour s’étendre à 
tous les êtres sensibles qui peuplent la Terre. Dès lors, faire preuve d’“humanité” ne signifie plus 
simplement respecter les autres êtres humains, mais tout être vivant, selon son degré de sensibilité 
et de conscience. La vie s’est exprimée sur Terre à travers une foisonnante diversité. Puisque l’être 
humain est aujourd’hui l’espèce la plus consciente et la plus puissante, puisse-t-il utiliser ses forces 
non plus pour exploiter et détruire ces formes de vie, mais pour les protéger et les servir. C’est pour 
moi notre plus belle vocation : protecteurs et serviteurs du monde. » Frédéric Lenoir

La vie sans Boris

La mort d’un animal de compagnie est un véritable deuil que l’on a souvent tendance à le minimiser. Cet 
essai vise avant tout à accompagner ceux qui traversent ou ont traversé ces moments souvent difficiles. 
Stéphanie Bérubé se penche sur la question à partir de son expérience personnelle et de celles de 
gens qui, tout comme elle, ont vécu la perte de leurs compagnons et qui ont accepté de raconter 
leur histoire.La participation du vétérinaire Joël Bergeron contribue à faire aussi de cet ouvrage un 
guide pratique. Cet expert répond aux questions que se posent souvent les propriétaires d’animaux 
vieillissants. Quels sont les signes à surveiller quand la santé de notre chien ou de notre chat se 
détériore ? Quand faut-il se résoudre à l’euthanasie ? Faut-il s’empresser de se procurer un autre 
animal pour faire son deuil ?«Ce livre est évidemment écrit à la mémoire de nos bêtes, car elles ont 
toutes joué un rôle significatif dans nos vies», précise Stéphanie Bérubé. Des illustrations sensibles et 
originales de Judith Lachapelle viennent enrichir ce court livre.

Y a-t-il un Dieu créateur ?

Aujourd’hui, les découvertes scientifiques ont tellement changé notre vision du monde que des ques-
tions nouvelles surgissent, et beaucoup de questions anciennes se posent de façon nouvelle. Depuis 
deux siècles, la découverte de l’histoire évolutive de notre terre, ainsi que la nouvelle cosmologie, font 
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se poser à frais nouveaux la question de l’origine de la vie, de la conscience, de la pensée, de l’esprit. 
Et donc aussi la question de Dieu. C’est cette nouvelle recherche qui est proposée ici. Les réponses ne 
manquent pas, et elles sont surprenantes. Pas de « preuves », mais bien des indices. Ce livre comporte 
une large part informative, beaucoup de lecteurs étant peu familiers de la théorie de l’évolution ou 
de la cosmologie. La deuxième partie du livre examine la revendication du judéo-christianisme à 
avoir recueilli la révélation de Dieu. Là encore, l'archéologie et les sciences bibliques conduisent à 
des surprises, et à une vision profondément renouvelée. À PROPOS DE L’AUTEUR Xavier Molle, 
mathématicien de formation, est prêtre catholique, membre de la Communauté du Chemin Neuf. Il 
livre ici le résultat d’une longue recherche personnelle, visant à réconcilier science et spiritualité.

Medieval Animals on the Move

This book investigates relations between humans and animals over several centuries with a focus on 
the Middle Ages, since important features of our perceptions regarding animals have been rooted in that 
period. Elucidating various aspects of medieval human-animal relationships requires transdisciplinary 
discourse, and so this book aims to reconcile the materiality of animals with complex cultural systems 
illustrating their subtle transitions 'between body and mind'.

Lettre ouverte à ceux qui doutent et souffrent de douter

Le présent ouvrage a pour but de se distinguer de la multitude, d’un genre habituellement mystifiant et 
trop complaisamment ésotérique. Il s’agit ici d’un manuel contemporain de compréhension de la Foi, en 
rapport avec l’évolution scientifique. L’auteur fait fi des dogmes stérilisants, pour réconcilier humanisme 
et théologie, et nous présenter la réalisation d’une véritable ébauche pour un monde meilleur — à tous 
points de vue.

Des oiseaux et des hommes

Par la diversité de leurs comportements et leur attrait pour les humains, les oiseaux sont d’admirables 
modèles pour illustrer la notion de services écosystémiques qui est une nouvelle norme de valorisation 
et de conservation de la nature. À partir de nombreux exemples, ce livre montre en quoi les oiseaux 
contribuent au bien-être des sociétés, mais aussi comment ils peuvent parfois leur causer des torts.

Lettres aux animaux

Les animaux sont des êtres adorables. Malheureusement, ils ne sont pas toujours aimés et respectés 
à leur juste valeur. Ce livre est une lettre d'amour aux animaux et un hommage à tous ceux qui les 
aiment et les défendent. Une lettre d'amour à des êtres qui ne demandent que de l'amour, mais qui 
reçoivent malheureusement encore trop de haine.

La sagesse expliquée à ceux qui la cherchent

" Tu aspires sans doute, ami lecteur, à une vie réussie. Non pas nécessairement à réussir dans 
la vie, mais à mener une existence bonne et heureuse. Depuis toujours, partout dans le monde, 
des hommes et des femmes nourrissent cette aspiration et travaillent à la mettre en œuvre. Tous 
estiment que ce qui donne sens à notre vie, c'est de grandir en humanité. Je suis pour ma part 
convaincu que cet idéal philosophique de sagesse reste l'objet d'une quête on ne peut plus actuelle, 
car nous ne sommes pas sur terre seulement pour assurer notre sécurité matérielle, nous divertir et 
consommer. " Comment être soi et s'accorder au monde ? Devenir plus aimant et vertueux ? Trouver 
le chemin de la libération intérieure ? Grandir dans la joie et trouver la sérénité ? Autant de questions 
auxquelles Frédéric Lenoir, lui-même en quête de sagesse depuis l'adolescence, répond avec sincérité 
et simplicité, nous conduisant à sa suite sur les traces de ses inspirateurs, tels Épicure, Epictète, le 
Bouddha, Tchouang-tseu, Montaigne, Spinoza ou Etty Hillesum, s'inspirant même de la sagesse des 
enfants. Un livre lumineux et dense comme la sagesse. Frédéric Lenoir est philosophe et sociologue. 
Il préside l'association SEVE, qui forme des animateurs à la pratique d'ateliers philo avec les enfants, 
et l'association Ensemble pour les animaux. Il a publié de nombreux essais et romans traduits dans 
une vingtaine de langues. Ses récents ouvrages Petit Traité de vie intérieure ; L'Âme du monde ; Du 
bonheur, un voyage philosophique ; La Puissance de la joie ; Le Miracle Spinoza, ont été en tête des 
listes de best-sellers.

Face aux animaux



C’est l’histoire du lien très particulier que nous entretenons avec les animaux qui nous est contée 
dans ce livre. Depuis l’origine, ils nous fascinent et nous terrorisent à la fois. Ils ont occupé une place 
centrale dans les civilisations passées et jouent, aujourd’hui encore, un rôle fondamental auprès des 
humains. Beaucoup investissent en eux toute leur affection, toutes leurs émotions. C’est aussi l’ample 
fresque de nos relations avec les animaux, nourrie des connaissances les plus récentes. Pour percer 
à jour ce qui nous lie, ce livre emprunte de nouveaux chemins qui dévoilent nos attachements et leurs 
ambivalences. En revisitant la fameuse expérience de Stanley Milgram sur la soumission à l’autorité, 
dans laquelle des hommes et des femmes ordinaires sont amenés à porter atteinte à un animal de 
laboratoire (en réalité un robot) pour la science, Laurent Bègue-Shankland renouvelle l’analyse des 
influences de nos comportements face aux animaux. Il révèle les profils individuels et les circonstances 
qui favorisent une diminution de notre empathie envers eux. Ce livre montre que nos relations avec eux, 
de l’attachement à la maltraitance, éclairent profondément notre identité et notre rapport à autrui. Une 
plongée saisissante au cœur de nos relations affectives avec les animaux. Laurent Bègue-Shankland 
est professeur de psychologie sociale à l’université Grenoble-Alpes et membre de l’Institut universitaire 
de France. Chercheur invité à l’Université Stanford, il dirige aujourd’hui la Maison des sciences de 
l’homme-Alpes (CNRS/UGA).

La Communication animale intuitive

Vous souhaitez mieux comprendre votre animal et entendre ce qu’il a à vous dire ? Vous voulez 
adresser un message d’amour à un compagnon défunt, lui dire tout ce que vous n’avez pas eu le 
temps de lui confier ? Ou encore échanger avec les animaux sauvages qui croisent votre route au 
quotidien ? Ce livre est fait pour vous ! Partez à la découverte de la communication animale, une 
pratique aussi vieille que l’humanité, entre télépathie et intuition. Cet ouvrage vous dévoile son histoire, 
ses différents champs d’application ainsi que de nombreux conseils pratiques pour vous familiariser 
avec la discipline et mettre en place des rencontres de coeur à coeur avec les animaux, dans le respect 
du code d’éthique.

8865

Une jeune fille et sa mère s'engagent contre la souffrance animale Julia Hoffmann, comédienne, vit 
seule avec sa fille de quinze ans, Alice. Après une longue traversée du désert, sa carrière semble 
enfin redémarrer. Dans son emploi du temps bien chargé, elle s'aménage régulièrement des virées à 
la campagne avec Alice, chez les grands-parents. Là-bas, elles font la connaissance de celle qu'elles 
vont bientôt baptiser Doucette : une jolie vache qui vient d'avoir un veau. Doucette, immatriculée 8865, 
devient leur rendez-vous régulier. Alice aime lui rendre visite dès qu'elles en ont l'occasion. Jusqu'au 
jour où une camionnette se gare devant le champ. Deux hommes en sortent, enlèvent le veau et le 
chargent dans le véhicule. Bientôt, c'est au tour de la vache d'être promise à l'abattoir. Julia et Alice 
vont alors lever sur voile sur les dessous du traitement animal, et rapidement, la viande ne devient 
plus une option. Un beau jour, Doucette a disparu de son pré. Julia va alors tenter l'impossible pour la 
sauver de son destin programmé.

D'un monde à l'autre

« Nous ne traversons pas un moment de crise anodin, nous vivons un moment décisif pour l’avenir de 
l’humanité. Comment s’extraire d’une dynamique qui nous échappe et d'un système qui nous conduit 
dans une impasse ? Nous avons chacun éprouvé combien les résistances au changement - en nous, 
comme dans le monde politique et économique - sont grandes. Nous avons vu la beauté de notre 
planète, la richesse de l’humanité, et nous avons souffert de les voir saccagées. Pourtant, comme 
tant d’autres, nous refusons de nous résigner. Un autre monde est à notre portée. Un monde fondé 
sur l’humilité, la sobriété et le partage. Un monde où les joies profondes seraient plus désirées que 
les plaisirs éphémères. Un monde plus équitable, plus fraternel, davantage relié à la Terre. Ce monde 
n’est pas une utopie. Nous pouvons tous contribuer à le faire advenir. Mais cela ne sera possible que 
par une révolution des consciences. C’est à cette conversion de notre esprit et de nos modes de vie 
qu’aimerait contribuer modestement ce livre, fruit du partage de nos réflexions et de nos expériences. 
» Nicolas Hulot et Frédéric Lenoir Nicolas Hulot a passé une partie de sa vie à voyager dans les zones 
les plus reculées du monde au fil de son émission télévisée Ushuaïa. Engagé depuis trente ans dans 
la protection de l’environnement, il fut ministre d’Etat de la Transition écologique et solidaire de mai 
2017 à août 2018. Auteur de nombreux ouvrages, il a créé la Fondation Nicolas Hulot pour la Nature et 
l’Homme. Frédéric Lenoir est philosophe et sociologue, auteur de nombreux essais et romans traduits 



dans une vingtaine de langues. Il est notamment l’auteur des best-sellers : Du Bonheur, un voyage 
philosophique ; La Puissance de la joie, ou Le Miracle Spinoza, aux éditions Fayard. Il est cofondateur 
de la fondation SEVE (Savoir Etre et Vivre Ensemble) qui propose des ateliers de philosophie avec les 
enfants.

Juste après la fin du monde

Retrouvez dans ce nouveau conte initiatique la sagesse et l'émotion qui ont fait le succès de L'Âme du 
monde, vendu à plus d'un million d'exemplaires dans vingt pays. Frédéric Lenoir évoque ici l'émergence 
d'un monde nouveau qui reposerait autant sur la maîtrise de la matière que sur l'exploration de l'esprit. 
La petite fille posa sa cruche sur le bord de la route et courut jusqu'au village en criant de toutes 
ses forces : " La Vivante, la Vivante ! Elle arrive ! Elle vient nous visiter ! " À ces mots, les visages 
des vieux comme des jeunes s'illuminèrent. La foule se pressa à l'entrée du village pour accueillir 
la jeune femme qui marchait d'un pas lent et gracieux. Une horde d'enfants l'accompagnait partout. 
Tous avaient perdu leur famille pendant la Grande Catastrophe. Tandis que les enfants se dispersaient 
joyeusement, la jeune femme proposa aux villageois de s'asseoir en cercle autour d'elle. " Ô survivants, 
merci pour votre hospitalité et pour vos cœurs grands ouverts. Que voulez-vous savoir ? " Une femme, 
tenant un bébé dans les bras, prit la parole : " Dis-nous la qualité la plus importante que nous devons 
développer pour être de bons êtres humains et ne plus reproduire les erreurs du passé ? " Dans 
L'Âme du monde, pressentant l'imminence d'un cataclysme planétaire, sept sages étaient " appelés " 
à se retrouver dans un monastère tibétain afin de transmettre à Natina et Tenzin, deux adolescents, 
les clés de la sagesse universelle. La catastrophe a finalement eu lieu, décimant les populations et 
entraînant des années noires de pillages, de violences et de maladies. Natina a perdu les siens, mais 
pas sa foi en la possible amélioration de l'être humain. La jeune femme marche de village en village 
afin d'enseigner aux survivants ce qu'elle a appris des sages de l'ancien Monde : comment vivre en 
harmonie avec soi-même, avec les autres et dans le respect de la nature. Elle découvre aussi que 
des facultés méconnues de l'esprit humain se développent – intuition, capacité de communiquer par 
la pensée avec tous les êtres vivants –, qui laissent entrevoir l'émergence d'un monde nouveau. Au fil 
de cette quête, Natina retrouvera-t-elle celui à qui elle pense secrètement et qui vient parfois la visiter 
dans ses rêves ?

Vivre ! dans un monde imprévisible

« Il a suffi d’un virus lointain pour que le cours du monde et de nos vies soit bouleversé. ‘’Vivre, ce 
n’est pas attendre que l’orage passe, c’est apprendre à danser sous la pluie’’, disaient les Anciens. 
Je suis convaincu que plus rien ne sera comme avant et qu’il nous faut apprendre à développer nos 
ressources intérieures pour vivre le mieux possible dans un monde imprévisible. Puisse ce livre écrit 
dans l’urgence du temps apporter lumière et réconfort à tous ceux qui le liront. » F. L. Dans un langage 
accessible à tous, Frédéric Lenoir nous propose un petit manuel de résilience qui aide à vivre dans des 
temps difficiles. Il convoque les neurosciences et la psychologie des profondeurs, mais aussi les grands 
philosophes du passé – du Bouddha à Nietzsche, en passant par Epictète, Montaigne ou Spinoza 
- qui nous disent comment développer la joie et la sérénité malgré l’adversité. Et si nous pouvions 
ainsi faire de cette crise une opportunité pour changer notre regard et nos comportements ? Pour 
devenir davantage nous-mêmes et mieux nous relier aux autres et au monde ? Frédéric Lenoir est 
philosophe, sociologue et écrivain. Il est l’auteur de nombreux essais et romans vendus à plus de 7 
millions d’exemplaires dans le monde.

Je suis un flexi-terrestre

Et si vous deveniez, vous aussi, un "flexi-terrestre" ? Délicieusement bienveillant et optimiste, à l’image 
de son auteur Thierry Delperdange, ce livre a tout pour plaire. Léger dans la forme et puissant dans le 
fond, il invite le lecteur curieux de lui-même et du monde qui l’entoure à un questionnement aussi subtil 
qu’efficace. « Le flexi-terrestre contribue et s’adapte à son environnement en se respectant pleinement 
dans ce qu’il est! ». Et si c’était là le début d’un nouveau regard à poser sur soi et sur le monde ? 
Chapitre après chapitre, l’auteur interroge nos croyances, nos valeurs, nos manières de communiquer, 
nos objectifs et aussi notre spiritualité. Au fil d’explications théoriques, de jolis textes plus poétiques, de 
récits de vie et d’invitations à la réflexion, notre vision de nous-même se clarifie, notre compréhension 
des autres et du monde s’assouplit. Thierry Delperdange nous apprend, qu’à l’aide d’outils qui ont fait 
leurs preuves , mais aussi en explorant nos ressources intérieures, qu’il nous invite à decouvrir, nous 
pouvons devenir notre propre coach, agrandir notre champ des possibles. Le premier chapitre intitulé 



« Allons y gaiement » donne le ton! Car, c’est véritablement dans l’action que Thierry Delperdange 
nous encourage à entrer. Une action joyeuse et puissante. Tout d’abord en partant à la découverte de 
notre « penséothèque » et de nos projections. Véritable fil conducteur de nos relations aux autres, à 
nous-même et au monde. Ensuite, nous nous aventurons sur les territoires de nos besoins, de nos 
moteurs de motivation. Le but étant de parvenir à identifier nos valeurs motrices pour ne plus nous 
laisser déborder par elles mais au contraire pour nous en inspirer. « Cultiver notre jardin intérieur », 
« Choisir, c’est créer », « Saucissonner le dinosaure », « Les balises pour préciser son objectif », 
« Faire du temps un ami » sont quelques-uns des 42 chapitres qui, avec humour et bienveillance 
nous guident vers une version plus épanouie de nous-même. Vous l’aurez compris, être ou devenir un 
flexi-terrestre ne tombe pas du ciel. Les pieds ancrés au sol, il s’agit de s’autoriser un regard bienveillant 
sur soi-même, un regard résolument confiant sur l’avenir. Découvrez ce livre à lire et à expérimenter 
pour composer joyeusement, à chaque nouveau jour, notre monde de demain. EXTRAIT L’être humain 
est capable du meilleur et du pire. Il s’agit juste de voir la part de moi que je souhaite nourrir et la 
part que je vais inviter l’autre à partager ! C’est sans doute là que se niche notre liberté, au cœur 
de nos déterminismes : choisir quel être humain nous voulons devenir... La question ne se pose pas 
en terme de qualités ou de défauts. Mais plutôt en termes d’adéquation ou d’inadéquation de mes 
comportements pour moi-même ou/et pour celles et ceux qui m’entourent ! Gagner en conscience 
permet de se rendre adéquat ou de choisir de ne pas emprunter certains chemins... Mon expérience 
de coach me conduit à penser que le pari de la bienveillance est le plus juste. Parce que celle-ci 
nourrit la vie et favorise la justesse. Le pari de l’intelligence et de la bienveillance peut réserver de 
belles surprises. Celles et ceux qui ne font pas ce pari-là prennent le risque de se perdre dans la 
bêtise ! À PROPOS DE L'AUTEUR Thierry Delperdange est coach professionnel avec plus de vingt 
années d’expérience dans le milieu des institutions, des entreprises, des professions libérales. Il aime 
la communication et le coaching qui conduisent à plus de responsabilité, d'épanouissement, d'accueil, 
d'autonomie. Spécialisé dans les questions liées à la communication en individuel ou en équipe, il 
propose aussi des formations sur mesure qui permettent une application immédiate.

« Ce ne sont que des animaux »

Recherche en laboratoire, chasse, élevage industriel, maltraitance dans les parcs zoologiques... 
Comme une traînée de poudre, le récent courant antispéciste a dénoncé la cruauté, jusqu’alors 
banalisée, de nombre de nos pratiques à l’égard des animaux. Toutefois, bien que ces alertes soient 
de plus en plus audibles et considérées comme légitimes (création de partis animalistes, promulgation 
de lois contre la maltraitance animale), aucun ouvrage de référence n’était jusqu’à présent consacré à 
ce qu’elles combattent : le spécisme – terme désignant toute attitude de discrimination liée à l’espèce. 
C’est que le spécisme est diffus, subconscient et omniprésent. Et l’existence de la chose, bien que 
régnant en maître depuis des siècles dans notre société, n’est devenue évidente, et du même coup « 
problématique », que tout récemment, avec l’apparition du mot. Catherine Kerbrat-Orecchioni relève 
ici le gant et propose de cerner les contours des différentes facettes (ontologique, éthique, affective et 
pratique) du spécisme, qui toutes se résument à une formule : « Ce ne sont que des animaux. »

Lettre ouverte aux mangeurs de viande

Ce livre s’adresse aux mangeurs de viandes, de fromages, aux buveurs de laits, accusés d’être des 
criminels. Ce livre s’adresse aux éleveurs, aux bouchers, aux restaurateurs qui doivent sans cesse 
supporter les attaques verbales et les agressions de nouveaux inquisiteurs. Ce livre s’adresse aux 
défenseurs des animaux et aux multiples courants de végétariens et de végétaliens, qui risquent de 
se faire piéger par une doctrine savamment construite pour les séduire mais qui les abuse. Je dis, aux 
omnivores, continuez à consommer des produits animaux, mais devenez des mangeurs consciencieux. 
Je dis, aux végans, ne vous trompez pas d’adversaire, l’ennemi ce n’est pas l’éleveur, le salarié 
des abattoirs, le boucher, le restaurateur, l’omnivore, mais les financiers qui ont fait de l’élevage une 
industrie et des animaux des machines à produire, dans de sales conditions, des protéines au plus bas 
coût. Politologue, essayiste et rédacteur en chef du mensuel Les Zindigné.e.s, Paul Ariès vise dans 
cet ouvrage à déculpabiliser les mangeurs de viandes mais aussi à remettre en perspective le débat 
sur le mouvement végan en décryptant point par point de nombreuses idées reçues.

Lettre ouverte à tous ceux qui voudraient un monde meilleur



Les grands mythes grecs, origine de la philosophie et fondement de notre civilisation, sont ici racontés 
mais aussi expliqués dans leur sens le plus profond par Luc Ferry, dans une langue accessible à tous, 
parents et enfants. La " pomme de discorde \

Les livres disponibles

Quelques siècles avant Jésus-Christ, à Athènes, assisté par un esclave pédagogue, un enfant apprend 
à tracer les lettres, sa tablette sur les genoux. Trois millénaires plus tard, la tablette est connectée, les 
salles de classe se sont multipliées. Mais l'école a-t-elle vraiment changé ? Enseigner, initier, guider 
l'élève dans le monde du savoir... Au fil d'un dialogue passionné, Alain Boissinot et Luc Ferry racontent 
l'extraordinaire histoire de cet effort engagé depuis l'Antiquité. Cette belle aventure, c'est celle du 
système éducatif mais aussi celle des idées – pédagogiques, politiques, philosophiques – qui l'ont 
façonné. Comment enseignait-on autrefois ? Qui a inventé l'école ? Comment a-t-elle évolué ? En 
déroulant le fil chronologique, les auteurs nous font assister à tous les grands débats qui ont animé 
l'enseignement, telles les querelles récurrentes entre foi et raison, entre Église et État... Le collégien 
du XXIe siècle n'est pas si différent du jeune Grec qui commentait Homère, et certaines méthodes 
antiques sont d'une surprenante actualité. Où va-t-elle aujourd'hui, cette école que l'on dit en crise, 
confrontée aux incivilités et à l'illettrisme ? Quel avenir pour les enseignants ? Quels savoirs privilégier 
? Le nouvel équilibre, nous suggèrent les auteurs, n'est-il pas précisément à chercher dans les leçons 
de l'histoire et peut-être, aussi, dans un surcroît d'humanité ?

La sagesse des mythes - Apprendre à vivre 2

Les éditos les plus lus du Figaro enfin disponibles. " Ce livre contient les chroniques que j'ai publiées 
dans Le Figaro au fil des deux dernières années. Je me suis efforcé d'y traiter, sur un rythme 
hebdomadaire, mes articles paraissant chaque jeudi, les grandes questions qui faisaient l'actualité de 
la semaine, parfois du mois, voire davantage. On trouvera donc un état des lieux des principaux débats 
qui ont marqué notre pays au cours de cette période : qu'il s'agisse de la crise économique, de la 
politique de Nicolas Sarkozy ou des projets du parti socialiste, avec sa "société du care', de la querelle 
des écologistes et des scientifiques sur le climat, d'éducation ou de religion, de l'art contemporain, 
d'écrivains comme Céline ou Muray, du sport, des humoristes ou du racisme, j'ai chaque fois tenté 
de faire le lien entre le temps présent et le temps long, entre l'actualité chaude et la distanciation que 
seule la philosophie permet par rapport aux pièges d'une accélération croissante de l'Histoire. "

Lettres

Ce qu'il faut savoir de la philosophie quand on n'en sait pas grand'chose. Un manuel pour tous. 
"Quelques amis m'ont demandé d'imaginer un cours de philosophie pour parents et enfants. Cela 
m'obligea d'aller à l'essentiel. Au fur et à mesure que j'avançais dans l'histoire des idées, je me suis 
rendu compte qu'il n'y avait pas vraiment d'équivalent au cours que j'étais en train de construire. Il existe 
bien sûr de bonnes histoires de la philosophie, mais les meilleures sont trop arides. Ce petit livre est 
directement issu de ce séminaire improvisé. Il s'adresse sans biaiser à un public de débutants sans 
obéir aux impératifs de la simplification qui pourraient déformer la présentation des grandes visions du 
monde. Pourquoi étudier la philosophie ? Parce qu'on ne peut, sans elle, rien comprendre au monde 
dans lequel nous vivons. La quasi-totalité de nos pensées, de nos convictions, de nos valeurs s'inscrit, 
sans que nous le sachions, dans de grandes visions du monde déjà élaborées et structurées. Il est 
indispensable de les connaître. Au-delà, les grandes oeuvres peuvent tout simplement aider à vivre 
mieux et plus libre. Apprendre à vivre, à vaincre ses peurs, à surmonter la banalité de la vie quotidienne, 
l'ennui, le temps qui passe, tel était d'ailleurs le but premier des écoles de l'Antiquité grecque." Luc 
Ferry

Oeuvres complètes: Lettres

Introduction à la lecture des critiques de Kant : "Critique de la raison pure\

La Plus Belle Histoire de l'école

The international bestseller and award-winning thriller that takes its reader on a richly imaginative 
journey to the depths of Mont-Saint-Michel. Rising out of the sea on a rocky isle off the coast of France, 
the church and abbey of Mont-Saint-Michel have withstood the harsh northern weather--and withheld 
its darkest medieval mysteries--for one thousand years. Until now. Now a young, brilliant archeologist, 



Johanna, has begun to uncover and explore secrets that have long lain buried at the sacred site. In 
ancient ritual, in foreboding visions, in an expedition at once metaphysical and archeological, Johanna 
ardently researches the past only to discover that its bizarre, murderous history has begun to be 
repeated in the present. Reality becomes an elusive, dangerous place, and it leaves Joanna with no 
one she can fully trust.

Chroniques du temps présent

Une réflexion optimiste sur l'héritage du XXe siècle, la fin du sacrifice collectif et la sacralisation de 
l'humain qui va enfin pouvoir réenchanter le monde. C'est une évidence qui crève les yeux, qui traverse 
et bouleverse en permanence nos vies privées et dont, pourtant, nous osons à peine parler en dehors 
de l'intimité : c'est l'amour qui met du sens dans nos vies. Tout le monde le sait, tout le monde le sent. 
Ce qui est moins évident, et qui fait l'objet de ce livre, c'est que cette nouvelle puissance de l'amour 
révolutionne les principes fondateurs de la philosophie et de la politique. Le cosmos des Grecs, le 
dieu des monothéismes, la raison et les droits de l'humanisme républicain planaient très au-dessus 
de la vie sentimentale. Tardivement, sous l'effet d'une histoire encore méconnue, celle des unions 
amoureuses librement choisies, la passion a peu à peu remplacé les traditionnels foyers de sens et 
les anciennes valeurs sacrificielles. Qui voudrait encore, du moins en Europe, mourir pour Dieu, pour la 
Patrie, pour la Révolution ? Personne ou presque, mais pour ceux que nous aimons, nous serions prêts 
à tout. Par-delà l'humanisme des Lumières et ses critiques, par-delà Kant et Nietzsche, une nouvelle 
spiritualité laïque naît de la sacralisation de l'humain par l'amour. Ce livre raconte son histoire. Il dévoile 
ses liens secrets avec une autre aventure, celle de la vie de bohème. Surtout, il tente d'en tirer les 
conséquences philosophiques sur les plans culturel, moral, politique et spirituel. Car elle va changer 
notre regard sur le monde comme notre capacité à le transformer... L. F.

Apprendre à vivre

Le génie de Pascal, une chance pour l’humanité, a pu faire dire au Pape Paul VI que la langue française 
possède « la magistrature de l’universel ». Par ses Pensées traduites dans le monde entier, Pascal 
est bien un maître universel, dans la clarté éclatante de ses écrits. Ce livre montre que leur justesse, 
leur profondeur et leur élévation font de lui un guide pour la vie encore aujourd’hui, à l’heure de ses 
400 ans. Maître à penser universel par sa rigueur d’acteur du progrès scientifique d’une stupéfiante 
précocité, Pascal conjugue à merveille le raisonnement de l’« esprit de géométrie » et l’intuition de l’« 
esprit de finesse ». Son « apologie de la religion chrétienne » est une prodigieuse pédagogie de la foi, 
avec son célèbre « pari » contre la « misère de l’homme sans Dieu ». Maître spirituel, il a connu le 
bonheur d’une Foi vécue pour un Dieu-Amour avec la coopération de la Raison. Outre ses Provinciales 
de Port Royal contre des Jésuites laxistes, ses Pensées contiennent des pépites de sagesse aux 
formules lumineuses, ‘bonheurs d’expression’ au reflet d’éternité. Malgré sa maladie, il accède au 
bonheur suprême dans l’extase de la Révélation d’une « Nuit de feu ». Dans son âme ardente ainsi 
purifiée, éloignée d’un « Jansénisme » fantomatique, dans le privilège de cette conversion, Pascal 
pourra-t-il être élevé au rang des « Bienheureux » par l’Église ? À PROPOS DE L’AUTEUR Journaliste, 
essayiste, enseignant après des études de lettres classiques et d’histoire, Denis Lensel collabore à 
Radio Espérance et au site Aleteia.

Kant

L'anticonformiste
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